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เร่ือง   สัตวเล้ียงประจําตัว  

     ในปจจุบัน ผูคนนิยมเลี้ยงสัตวไวที่บานเพื่อความเพลิดเพลิน หรือเปนเพื่อนคลายเหงา
กันเปนจํานวนมาก ในแงสาระธรรมนําชีวิต นักปราชญทางศาสนากลาววา แตละคนไดมีสัตวเลี้ยง
ประจําตัวตามธรรมชาติแลวคนละ ๖ ชนิด ไดแก  งู จระเข นก สุนัข สุนัขจิ้งจอก และลิง และได
ไขปริศนาสัตวเลี้ยงเหลานั้นไววา    
     งูคือตา ซ่ึงมีธรรมชาติสอดสายดูสิ่งรอบตัว สอดรูสอดเห็น อยากดูสิ่งที่เขาไมเปดเผย 

จระเขคอืหู มีธรรมชาติรับเสียงที่ไดยินทั้งใกลและไกล ชอบใจอยากฟงแตเสียงที่นารักออนหวาน 

นกคือจมูก มีธรรมชาติรับกลิ่นที่โชยมาตามกระแสลม ตื่นตัวตื่นใจใฝหาแตกลิ่นดีๆ  สุนัขคือลิ้น มี

ธรรมชาติซอกซอนเที่ยวแสวงหารสชาติที่เอร็ดอรอยเปนที่ตั้ง  สนุัขจิ้งจอกคือผิว ธรรมชาติผิวยอม

อยากสัมผัสกับสิ่งที่นุมนวลอบอุน รังเกียจสัมผัสที่หยาบกราน สวน ลิงคือจิตใจ มีธรรมชาติไมอยู

นิ่งโลดแลนฟุงซานไปในอารมณที่นาใครนาพอใจอยางไมรูจักจบสิ้น โดยขอเท็จจริง รูป เสียง กลิ่น 
รส สัมผัส และอารมณที่ใจคิด ลวนเปนอาหารของ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจของเรา   ความ
ผิดพลาดที่หากจะพึงมี ก็คือเราเองตางหากที่ไมรูจักควบคุมหรือสํารวมระวังสัตวเลี้ยงเหลานี้ มัก
ปลอยใหมันลากจูงเราไปสูสิ่งที่มันชอบอยางเกินขอบเขต จนเสียทรัพย เสียสุขภาพ และเสียครอบครัว ซ่ึงก็
มีใหเห็นอยูในสังคมมิใชนอย 

      ถาเรารูจักบังคับควบคุมตา ห ู จมูก ลิ้น กาย และใจใหรูจักประมาณ รูจักเพียงพอ
เสียบาง ชีวิตก็นาจะมีอิสระมากกวาน้ี แตถาควบคุมไมไดหรือไมคิดจะควบคุมเลย ก็จะถูกมัน
ลากถูลูถูกังไปในสิ่งท่ีมันชอบ ซึ่งสิ่งน้ันสวนใหญแลวมักจะเปนความเสื่อมเสียเปนสวนมาก 
มากกวาความเจริญท่ีตนเองและครอบครัวตองการ  

 


