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เร่ือง  ธรรมดาของโลก  

 ตามหลักธรรมน้ัน สรรพสิ่งลวนเกิดข้ึน ต้ังอยู และแตกสลายในท่ีสุดเหมือนกัน
หมด จะตางก็ตรงเร็วหรือชากวากันเทาน้ัน การเขาใจความจริงท่ีสรรพสิ่งเปนอยู ยอมจะเปน
หนทางปองกันความทุกขใจได                   

 โลกธรรม คือธรรมดาของโลกมีอยู ๘ อยาง กลาวคือ ลาภยศสรรเสริญสุข เสื่อมลาภ
เสื่อมยศนินทาและทุกข ก็เปนสวนหน่ึงของสรรพสิ่งน้ัน จึงไมพนจากการเกิดข้ึน ต้ังอยูและ
แตกสลายไป อยางไรก็ตาม ในแงการดําเนินชีวิต ลาภยศสรรเสริญและสุข เปนสิ่งท่ีนา
ปรารถนา เปนเคร่ืองวัดความสําเร็จของชีวิต  ดังน้ัน เพื่อใหเกิดความภูมิใจอยางถูกตอง ทานจึง
แนะใหแสวงหาแตในทางท่ีชอบ ไมเบียดเบียนคนอื่น และเมื่อไดมาก็ใชใหเปนประโยชนตอ
สวนรวมดวย ท่ีสําคัญเมื่อถึงคราวเสื่อมลาภเสื่อมยศถูกนินทาและประสบความทุกขบาง ก็ควบคุม
จิตไดไมหว่ันไหว และหาทางทําวิกฤติน้ันใหเปนโอกาสแทนความเศราโศก จึงจะสอดคลองกับ
คําสอนในทางศาสนา         

 การเกิดข้ึน ต้ังอยู และแตกสลายไปน้ี เปนธรรมดาของสรรพสิ่งจริงๆ แมแตโลก
ธรรมก็สังเกตได  ท้ังๆ ท่ีเราเห็นวามันอยูกับเราน่ีแหละ แตแทจริงแลวเรากับมันตางก็
เปลี่ยนแปลงไปเร่ือยๆ ตามกาลเวลา ในไมชาก็แยกจากกัน เพราะน่ีคือธรรมดาของโลก  

             
 
 
 


