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เร่ือง ไดกับได 
ธรรมดาของทุกชีวิตท่ีเกิดมาบนโลกใบน้ี  ยอมจะประสบกับสิ่ง ๒ อยางตามหลักโลกธรรม 

น่ันคือไดกับเสีย ซึ่งถือเปนของคูกัน  แตมีชีวิตของคนกลุมหน่ึง คือชีวิตของคนท่ีตกอยูในฐานะของ
ความเปนลูก  เมื่อพิจารณาใหดีแลว จะเห็นไดชัดเจนวา  ชีวิตของความเปนลูกน้ัน  มีแตไดกับได
จากพอและแม  เ ร่ิมต้ังแตได ชีวิตในเบ้ืองตน คือมีโอกาสลืมตาข้ึนมาดูโลกอันสวยงามใบน้ี  
ตอจากน้ันก็ไดรับการเลี้ยงดู ทะนุถนอมอยางดี ไดรับการศึกษา เสือ้ผาเคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัยและ
ยารักษาโรคอยางไมมีประมาณ อยางไมมีท่ีสิ้นสุด  สิ่งท่ีลูก ๆ ไดรับดังกลาวน้ัน อาจเปนการไดแค
เพียงภายนอกเทาน้ันเอง  ยังมีสิ่งท่ีลูก ๆ จะพึงไดจากพอแมอีก ๔ ประการ ซึ่งเปนการไดท่ี
ประเสริฐ กลาวคือ 

๑. ไดฟงก็เปนบุญหู คือ ลูก ๆ มีโอกาสฟงคําเหกลอมนิทาน คําสั่งคําสอน คําวากลาว
ตักเตือนจากทานแลวนอมนําไปประพฤติปฏิบัติ  น่ีเรียกวาไดบุญจากห ู

๒. ไดดูก็เปนบุญตา คือ ลูก ๆ มีโอกาสไดเห็นทานในอิริยาบถตาง ๆ ขณะท่ีทานยังมีชีวิตอยู
น่ีเรียกวาไดบุญจากตา 

๓. ไดสนทนาก็เปนบุญปาก คือ ลูก ๆ ไดพูดคุยกับทานในเร่ืองน้ันเร่ืองน้ี ถามความประสงค
ของทานแลว จัดหาสิ่งท่ีทานตองการใหไดตามความประสงค น่ีเรียกวาไดบุญจากปาก 

๔. ไดอุปถัมภอุปฏฐากก็เปนบุญใจ  คือ ไดชวยเหลือดูแลทาน อํานวยความสะดวกทุกสิ่งทุก
อยางใหทาน น่ีเรียกวาไดบุญจากใจ 

ฉะน้ัน ลูก ๆ ท่ีปรารถนาบุญจากพอแม จึงควรต้ังใจฟงคําสอน เอื้ออาทรกิจธุระ  รักษาวงศ
ตระกูล  เพิ่มพูนสินทรัพย คอยสดับความประสงค แกเฒาลงประคับประคอง เจ็บปวยตองรักษา  
มรณาจัดการศพตามประเพณี    พึงดูแลเลี้ยงทานขณะมีชีวิต     และหมั่นทําบุญอุทิศเมื่อทาน
วายชนม เพราะน่ีแหละคือหนทางท่ีลูกมีแตไดกับไดตลอดไป 

 
 
 


