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เร่ือง  ความโกรธมีโทษมหันต 
 

 ขณะท่ีชายคนหน่ึงกําลังขัดลางรถอยางขะมักเขมนอยูน้ัน ลูกชายวัย 4 ขวบของเขา 
ไดกมลงเก็บกอนหินข้ึนมาแลวบรรจงขูดขีดไปบนดานขางของตัวรถ  เมื่อพอไดยินเสียงครูดของหิน
ก็เกิดความฉุนเฉียว โกรธเปนฟนเปนไฟ เขากระชากกอนหินออกมาจากมือลูก แลวตีลงบนมือนอย ๆ 
นับคร้ังไมถวน โดยไมทันนึกวาตนไดถือกอนหินกอนน้ันอยูในมือ  เมื่อไปถึงโรงพยาบาล คุณหมอได
ตัดน้ิวลูกชายเขาออก เพราะกระดูกแตกละเอียดจนไมสามารถรักษาใหเปนปกติได ขณะท่ีพอเขามา
ดูลูกในหองผูปวย เขามองหนาพอดวยสายตาปวดราวแลวถามพอวา เมื่อไร น้ิวหนูจึงจะยาว
เหมือนเดิม  คําถามน้ันเหมือนคมมีดกรีดลึกลงไปในหัวใจผูเปนพอ เขารูสึกละอายใจ รูสึกผิดและ
เสียใจในการกระทําของตนอยางไมอาจใหอภัย  ผูเปนพอจึงกลับไปท่ีรถแลวใชเทาถีบรถจน
สุดแรงเกิดโดยไมย้ังหลายคร้ังจนเหน่ือยหอบแลวทรุดตัวลงน่ังขางรถ สายตาพลันเหลือบไปเห็นรอย
ขูดขีดท่ีขางรถ เขาเบิกตากวาง จองมองคําวา "รักพอ" ท่ีลูกไดเขียนไวขางรถ ทันใดน้ันนํ้าตาเร่ิมเออ 
แลวไหลอาบแกมรองไหสะอึกสะอื้นราวกับใจจะขาด รุงข้ึนชายคนน้ันไดฆาตัวตาย เพราะละอายตอ
สิ่งท่ีตนเองกระทําลงไปในคร้ังน้ัน 

 จากเหตุการณขางตน ทําใหมองเห็นสัจธรรมท่ีวา ความโกรธมีโทษมหันต  เพราะในขณะ 
ท่ีถูกความโกรธเขาครอบงํา จิตก็จะตกอยูในความมืดบอดทําใหมองไมเห็นความผิดชอบช่ัวดี  เมื่อ
ความโกรธหายไป บางคร้ังตองมาน่ังทุกขใจภายหลัง  ปญหาของโลกในทุกวันน้ีคือคนบางคน 
รักสมบัติหรือสิ่งของอื่นๆ ย่ิงกวารักและหวงใยครอบครัวหรือเพื่อนมนุษยดวยกัน  จึงกอใหเกิด
ความโลภและความเห็นแกตัวตามมา จําไวเสมอวา ทรัพยสมบัติมีไวใหใช และ คนมีไวใหรัก 
นอกจากน้ีขอใหใชสติใหมากกวาใชอารมณในการตัดสินปญหา ท้ังน้ีเพราะ “ความโกรธมีโทษ
มหันต”  น่ันเอง 
 


