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เร่ือง    คนแรกท่ีควรคิดถึง 

 มี คําพูด ท่ีกลาวกันว า  “เวลาไมมี เงินคนแรกท่ีคิดถึงคือพอและแม  แตพอมี เงิน 
คนแรกท่ีคิดถึงคือแฟนและเพื่อน อยากไดรถยนตคนแรกท่ีคิดถึงคือพอและแม แตพอมีรถยนต 
คนแรกท่ีไปรับคือแฟนและเพื่อน รานอาหารหรูๆ บรรยากาศดีๆ มีไวสําหรับแฟนและเพื่อน อาหาร
บนโตะท่ีบานมีสําหรับพอและแม พอและแมคิดบัญชีคาใชจายกอนนอน เพื่อความอยูรอดของ
ครอบครัว ลูกนอนคุยโทรศัพทเลนไลน เลนเฟสบุคกอนนอนเพื่อใหหลับฝนดี เวลาเรามีความสุข
มักจะมองหาแฟนและเพื่อน เวลาเรามีความทุกขคนท่ีกังวลหดหูและเศราสลดใจเสียใจคือพอ 
และแม เวลาประสบความสําเร็จ คนท่ีดีใจท่ีสุดคือพอและแม แตพอและแมกลับกลายเปนคนท่ีเรา
มองขามไป ลูกไปร่ืนเริงตามสถานเริงรมยตางๆ พอและแมกลับทํางาน ในคราวแตงงานคนท่ีหา
สินสอดทองหมั้นคือพอและแม แตคนท่ีมีความสุขคือลูก พอและแมตําหนิ ตักเตือนเพราะเต็มไป
ดวยอารมณหวงใยเพื่อใหลูกไดดี แตลูกคิดวาสิ่งท่ีพอและแมพูดเปนแคเร่ืองไรสาระ พอและแมคือ 
ผูฝาฟนปญหาเปนรอยเปนพันประการเพื่อลูก แตพอลูกมีปญหามักคิดไดแคทอถอยหดหูหรือ 
อยากตาย” 

 พฤติกรรมตามคํากลาวขางตน อาจจะไมไดเกิดข้ึนกับทุกคน แตสําหรับคนท่ีอยูในฐานะ
ของความเปนลูกแลวขอใหนึกไวเสมอวา คนท่ีควรคิดถึงคนแรกคือพอและแม เพราะทานคือผูท่ี
ปกปองและยืนเคียงขางลูกจวบจนชีวิตจะหาไม ดังคําประพันธท่ีวา 

  เปนไมเทายามพอแมแกชรา  เปนดวงตายามพอแมแลไมเห็น 
 เปนพยาบาลคอยหมอบเฝาทุกเชาเย็น แลวก็เปนแกวเนรมิตสมจิตรปอง 

 วันแมปน้ี เราทุกคนควรเห็นคุณคาของความรักท่ีพอแมมอบใหกอนคนอื่น อยาปลอยให
ทานเหงาเดียวดาย ดูแลทานตอนท่ีทานยังมีชีวิตอยู ดวยการหาโอกาสบอกรักแมและตอบแทน 
พระคุณทานดวยการประพฤติตนเปนลูกท่ีดี กอนท่ีจะตองเปนทุกขเสียใจเมื่อถึงวันท่ีทานตองจาก
เราไปโดยท่ีไมมีโอกาสทดแทนพระคุณทาน 
  


