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เร่ือง    คนแรกท่ีควรคิดถึง 

 มี คําพูด ท่ีกลาวกันว า  “เวลาไมมี เงินคนแรกท่ีคิดถึงคือพอและแม  แตพอมี เงิน 
คนแรกท่ีคิดถึงคือแฟนและเพื่อน อยากไดรถยนตคนแรกท่ีคิดถึงคือพอและแม แตพอมีรถยนต 
คนแรกท่ีไปรับคือแฟนและเพื่อน รานอาหารหรูๆ บรรยากาศดีๆ มีไวสําหรับแฟนและเพื่อน อาหาร
บนโตะท่ีบานมีสําหรับพอและแม พอและแมคิดบัญชีคาใชจายกอนนอน เพื่อความอยูรอดของ
ครอบครัว ลูกนอนคุยโทรศัพทเลนไลน เลนเฟสบุคกอนนอนเพื่อใหหลับฝนดี เวลาเรามีความสุข
มักจะมองหาแฟนและเพื่อน เวลาเรามีความทุกขคนท่ีกังวลหดหูและเศราสลดใจเสียใจคือพอ 
และแม เวลาประสบความสําเร็จ คนท่ีดีใจท่ีสุดคือพอและแม แตพอและแมกลับกลายเปนคนท่ีเรา
มองขามไป ลูกไปร่ืนเริงตามสถานเริงรมยตางๆ พอและแมกลับทํางาน ในคราวแตงงานคนท่ีหา
สินสอดทองหมั้นคือพอและแม แตคนท่ีมีความสุขคือลูก พอและแมตําหนิ ตักเตือนเพราะเต็มไป
ดวยอารมณหวงใยเพื่อใหลูกไดดี แตลูกคิดวาสิ่งท่ีพอและแมพูดเปนแคเร่ืองไรสาระ พอและแมคือ 
ผูฝาฟนปญหาเปนรอยเปนพันประการเพื่อลูก แตพอลูกมีปญหามักคิดไดแคทอถอยหดหูหรือ 
อยากตาย” 

 พฤติกรรมตามคํากลาวขางตน อาจจะไมไดเกิดข้ึนกับทุกคน แตสําหรับคนท่ีอยูในฐานะ
ของความเปนลูกแลวขอใหนึกไวเสมอวา คนท่ีควรคิดถึงคนแรกคือพอและแม เพราะทานคือผูท่ี
ปกปองและยืนเคียงขางลูกจวบจนชีวิตจะหาไม ดังคําประพันธท่ีวา 

  เปนไมเทายามพอแมแกชรา  เปนดวงตายามพอแมแลไมเห็น 
 เปนพยาบาลคอยหมอบเฝาทุกเชาเย็น แลวก็เปนแกวเนรมิตสมจิตรปอง 

 วันแมปน้ี เราทุกคนควรเห็นคุณคาของความรักท่ีพอแมมอบใหกอนคนอื่น อยาปลอยให
ทานเหงาเดียวดาย ดูแลทานตอนท่ีทานยังมีชีวิตอยู ดวยการหาโอกาสบอกรักแมและตอบแทน 
พระคุณทานดวยการประพฤติตนเปนลูกท่ีดี กอนท่ีจะตองเปนทุกขเสียใจเมื่อถึงวันท่ีทานตองจาก
เราไปโดยท่ีไมมีโอกาสทดแทนพระคุณทาน 
  


