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 ปที่  ๓๓  ฉบับที่  ๑๘  วันพฤหัสบดีที่  ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ 

เร่ือง  ขอคิดจากวันแรงงาน 

 วันที่ ๑ พฤษภาคม ของทุกปเปนวันแรงงานแหงชาติ หรือที่ชาวโลกเรียกวาวัน May Day  ในสวน
ของประเทศไทยไดมีการประกาศใหวันที่ ๑ พฤษภาคม เปนวันแรงงานแหงชาติมาตั้งแตปพุทธศักราช 
๒๔๙๕ ความสําคัญของวันนี้จริง ๆ มุงเนนไปที่ผูใชแรงงานหรือวากรรมกรนั่นเอง เพราะผลิตผลตาง ๆ 
จะเกิดขึ้นไมไดเลยหากปราศจากผูใชแรงงาน  พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ ไดแตงเปนคํากลอนสอนใจ
สําหรับผูใชแรงงานวา  
  ฉันรักงานรักจริงย่ิงชีวิต    ถูกหรือผิดอยากจะทําใหถวนท่ัว 

  ถูกหรือผิดก็เปนครูอยูแกตวั   ดีหรือช่ัวขอแตใหไดทํางาน 

 เคยมีคนถาม โธมัส อัลวา เอดิสัน นักประดิษฐเอกของโลกคนหนึ่งซ่ึงประดิษฐสิ่งตางๆ ที่เปน
ประโยชนเก้ือกูลตอมนุษยชาตมิากมาย ดวยอยากจะรูวาเอดิสันมีหลักการในการทํางานอยางไร ทําไมถึง
ไดสรางผลงานการประดิษฐออกมามากมาย คําตอบที่ไดรับคือ เอดิสัน ตอบวา “ในชีวิตผมไมเคยทํางาน” 
ซ่ึงเปนสิ่งที่คานกับการกระทําของเขาเปนอยางมาก เพราะเขาเปนนักประดิษฐเอกของโลก แตกลับบอกวา
เขาไมเคยทํางาน แตแลวก็เขาใจไดเม่ือเอดิสันอธิบายวา “ในชีวิตผมไมเคยมีความรูสึกวาตองทํางาน แต
ผมมีความสนุกกับงานมากกวา จึงไมเคยมีความรูสึกวาตองทํางาน”  มนุษยเราตองทํางานเพื่องาน แตถา
ทํางานเพื่อเงิน ก็คือการตกเปนทาสของกิเลส เด็กจะไมตั้งใจทํางาน เพราะเด็กจะไมเขาใจความหมาย 
แลวเด็กก็พยายามจะทํางานอยางลวกๆ หรืออยางมีเงื่อนไข ถาลูกกวาดบานคุณแมตองใหรางวัล ถามี
กลวิธีที่จะทําใหเขาไดมาซ่ึงผลประโยชน เขาก็จะไมทํางานเพื่องาน นี่คือความเปนจริงของชีวิต สิ่งสําคัญที่
ควรปลูกฝงคือ ตองทํางานใหเปนสุข และสนุกกับการทํางาน เขาลักษณะ คนสําราญ งานสําเร็จ 
 พุทธศาสนามีหลักคําสอนที่มุงเนนเพื่อการทํางานใหประสบความสําเร็จมากมาย เชน อิทธิบาท ๔ 
เปนตน หากใครปฏิบัติไดก็จะมีความสุขกับการทํางานอยางไมตองสงสัย และวิธีตรวจสอบวาวันนี้เรามี
ความสุขกับการทํางานหรือไมงายๆ ก็คือ ลองถามตัวเองดูวา วันศุกรเปนวันที่เราอยากใหมันมาถึงไวๆ 
หรือไม วันอาทิตยเปนวันที่เราหวาดผวา กลัววาพรุงนี้เราจะตองไปทํางานอีกแลวหรือไม ถาเกิดความรูสึก
อยางนี้แสดงวา เราเริ่มไมมีความสุขกับการทํางานแลว ตองรีบหาทางแกไข หากปลอยไวก็จะสงผลเสีย 
ตอการดําเนินชีวิตตอไปอยางแนนอน 
 


