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เร่ือง  ขอคิดจากวันแรงงาน 

 วันที่ ๑ พฤษภาคม ของทุกปเปนวันแรงงานแหงชาติ หรือที่ชาวโลกเรียกวาวัน May Day  ในสวน
ของประเทศไทยไดมีการประกาศใหวันที่ ๑ พฤษภาคม เปนวันแรงงานแหงชาติมาตั้งแตปพุทธศักราช 
๒๔๙๕ ความสําคัญของวันนี้จริง ๆ มุงเนนไปที่ผูใชแรงงานหรือวากรรมกรนั่นเอง เพราะผลิตผลตาง ๆ 
จะเกิดขึ้นไมไดเลยหากปราศจากผูใชแรงงาน  พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ ไดแตงเปนคํากลอนสอนใจ
สําหรับผูใชแรงงานวา  
  ฉันรักงานรักจริงย่ิงชีวิต    ถูกหรือผิดอยากจะทําใหถวนท่ัว 

  ถูกหรือผิดก็เปนครูอยูแกตวั   ดีหรือช่ัวขอแตใหไดทํางาน 

 เคยมีคนถาม โธมัส อัลวา เอดิสัน นักประดิษฐเอกของโลกคนหนึ่งซ่ึงประดิษฐสิ่งตางๆ ที่เปน
ประโยชนเก้ือกูลตอมนุษยชาตมิากมาย ดวยอยากจะรูวาเอดิสันมีหลักการในการทํางานอยางไร ทําไมถึง
ไดสรางผลงานการประดิษฐออกมามากมาย คําตอบที่ไดรับคือ เอดิสัน ตอบวา “ในชีวิตผมไมเคยทํางาน” 
ซ่ึงเปนสิ่งที่คานกับการกระทําของเขาเปนอยางมาก เพราะเขาเปนนักประดิษฐเอกของโลก แตกลับบอกวา
เขาไมเคยทํางาน แตแลวก็เขาใจไดเม่ือเอดิสันอธิบายวา “ในชีวิตผมไมเคยมีความรูสึกวาตองทํางาน แต
ผมมีความสนุกกับงานมากกวา จึงไมเคยมีความรูสึกวาตองทํางาน”  มนุษยเราตองทํางานเพื่องาน แตถา
ทํางานเพื่อเงิน ก็คือการตกเปนทาสของกิเลส เด็กจะไมตั้งใจทํางาน เพราะเด็กจะไมเขาใจความหมาย 
แลวเด็กก็พยายามจะทํางานอยางลวกๆ หรืออยางมีเงื่อนไข ถาลูกกวาดบานคุณแมตองใหรางวัล ถามี
กลวิธีที่จะทําใหเขาไดมาซ่ึงผลประโยชน เขาก็จะไมทํางานเพื่องาน นี่คือความเปนจริงของชีวิต สิ่งสําคัญที่
ควรปลูกฝงคือ ตองทํางานใหเปนสุข และสนุกกับการทํางาน เขาลักษณะ คนสําราญ งานสําเร็จ 
 พุทธศาสนามีหลักคําสอนที่มุงเนนเพื่อการทํางานใหประสบความสําเร็จมากมาย เชน อิทธิบาท ๔ 
เปนตน หากใครปฏิบัติไดก็จะมีความสุขกับการทํางานอยางไมตองสงสัย และวิธีตรวจสอบวาวันนี้เรามี
ความสุขกับการทํางานหรือไมงายๆ ก็คือ ลองถามตัวเองดูวา วันศุกรเปนวันที่เราอยากใหมันมาถึงไวๆ 
หรือไม วันอาทิตยเปนวันที่เราหวาดผวา กลัววาพรุงนี้เราจะตองไปทํางานอีกแลวหรือไม ถาเกิดความรูสึก
อยางนี้แสดงวา เราเริ่มไมมีความสุขกับการทํางานแลว ตองรีบหาทางแกไข หากปลอยไวก็จะสงผลเสีย 
ตอการดําเนินชีวิตตอไปอยางแนนอน 
 


