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เร่ือง  พลังแฝง 

 มีการทดลองเกี่ยวกับพลังแฝงที่มีอยูในตัวของสัตว ณ สถานที่แหงหน่ึง โดยการเลี้ยงลูกชาง 
ที่เกิดใหม ดวยการตีตรวนขาแลวลามโซไวกับหลักไมตลอดเวลา เมื่อเวลาผานไป ลูกชางไดเติบโตข้ึนเรื่อยๆ 
แตดวยถูกพันธนาการใหอยูกับโซตรวนและหลักที่ปกไวเปนเวลานานจนเกิดเปนความเคยชิน จึงทําใหชาง 
ไมสามารถสลัดใหหลุดพนแลวไปไหนมาไหนได อยูมาวันหน่ึงเกิดไฟไหมปาบริเวณใกลๆ ชางตัวดังกลาวไดใช 
พลังที่มีอยูสลัดโซตรวนและหลักจนหลุดขาดกระเด็นแลวหนีเขาปาไปได 
 การทดลองดังกลาวสรุปไดวา ชางมีพลังแฝงอยูในตัวของมันเอง แตเพราะความเคยชินจากการ 
ถูกพันธนาการไวเปนเวลานาน จึงไมสามารถแสดงพลังน้ันออกมาได มนุษยเราก็เชนเดียวกัน เกิดมาพรอมกับ
พลังอันมหาศาล แตนําออกมาใชงานเพียงเล็กนอยเทาน้ัน ที่เหลือเปนจํานวนมากยังคงเปนพลังแฝงอยูภายใน 
พลังแฝงจึงเปรียบเสมือนขุมทรัพยอันย่ิงใหญของมนุษย มนุษยไมสามารถนําพลังแฝงออกมาใชไดเปนเพราะมี
ความเคยชินเปนกําแพงขวางกั้น มีความคิดในแงลบเปนโซตรวนพันธนาการไว ดังน้ัน หากใครตองการประสบ
ความสําเร็จในชีวิตจึงตองทลายกําแพงที่ขวางกั้นและโซตรวนที่ผูกมัดพลังแฝงจํานวนมหาศาลในตัวใหไดดวย
วิธีการ ๓ วิธี คือ 
 ๑. ลงมือปฏิบัติอยางเต็มที่ คือ มีความทุมเท มุงมั่น ทําลายความยึดถือความเคยชินที่นอนเน่ืองอยูใน 
จิตสันดานอันเปนเหตุขัดขวางพลังหรือศักยภาพที่อยูภายในใหแสดงพลังไดอยางเต็มที่และทําอยางจริงจัง 
ดังภาษิตจีนที่วา “รอยลี้ เริ่มที่กาวแรก” 
 ๒. ทําทันทีอยางตอเน่ือง คือ ลงมือทําขณะน้ี เด๋ียวน้ี ไมผัดวันประกันพรุง ไมทอแท ทอถอย หรือ 
สิ้นหวังงายๆ ดํารงความมุงหมายเอาไววา ตองทําใหได และทําตอไป 
 ๓. หลีกเลี่ยงคําพูดในแงลบ คือ คําพูดที่บั่นทอนความรูสึก บั่นทอนขวัญกําลังใจ เชนเราทําไมได 
เราไมเกง เราไมไดเรื่อง เบื่อ เซ็ง เปนตน สรรหาแตคําพูดในแงบวก คําพูดที่ใหกําลังใจตนเอง เชน เราทําได 
ไมมีปญหา ไมเกินความสามารถ เปนตน 
 มนุษยเมื่อแรกเกิดก็ไดใชพลังที่มีเอาชนะเพื่อนพองนองพี่ประมาณสี่รอยลานตัวว่ิงเขาสูรังไขของแม 
จนสามารถกอรางสรางชีวิตเปนตัวเปนตนมาได น่ันคือปฐมบทแหงชัยชนะอันย่ิงใหญ และถือเปนจุดเริ่มตนของ
การนําพลังแฝงที่มีอยูออกมาใชอยางไดผล ดังน้ัน จึงควรนําพลังแฝงที่มีอยูในตนออกมาใชใหเกิดประโยชน 
แลวจุดมุงหมายที่ต้ังไวก็จะไมไกลเกินเอื้อมอยางแนนอน 
 


