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เร่ือง คําอวยพร 
 มีเรื่องเลาในพระพุทธศาสนานิกายเซ็นวา  ชายผูหนึ่งอายุประมาณ ๖๐ ป เปนคนอุตสาหะ 
หม่ันประกอบอาชีพสรางครอบครัวจนมีฐานะเปนเศรษฐี  มีบุตรหลานพรอมหนา ตอมาเกิดความวิตก
กังวลขึ้นวา เม่ือตนเองตายไปแลว ลูกหลานจะสามารถครองความเปนเศรษฐีเชนนี้ไดตลอดไปหรือไม  
ใครครวญเพื่อหาหลักประกันอยูหลายป ก็คิดวา ทางเดียวที่จะพึ่งไดก็คือพระ  เพื่ออาศัยทางดานอภินิหาร  
เศรษฐีจึงไปหาหลวงพอซินกาย  พระเซ็นซ่ึงเปนที่นับถือทั่วไปในเวลานั้น เลาความในใจใหฟงแลวนิมนต
ทานไปฉันอาหารที่บาน และขอใหชวยเขียนคําอวยพรเพื่อเปนสิริมงคลดวย  ในวันพิธี ทานเศรษฐีได 
เชิญแขกเหรื่อและญาติมิตรมามากมาย หลังฉันอาหารแลว ทานเศรษฐีก็สงมวนกระดาษแดงและพูกันให
หลวงพอซินกาย หลวงพอจุมหมึกปายพูกันอยางรวดเร็ว เปนอักษรสามประโยค "ใหพอตายกอน แลวลูก
ตาย และหลานตาย" ทุกคนตกตลึงกันหมด โดยเฉพาะทานเศรษฐี  ถึงกับหลุดปากออกมาวา  "หลวงพอ ! 
นี่เขียนคําอวยพรหรือแชงกันแน  กระผมจริงจังนะครับ"   หลวงพอซินกายเห็นเปนโอกาส  จึงสอนวา  
"ลูกเอย พอไมไดเขียนเลนๆ คําวา 'ตาย' นั้น ทุกคนจะตองพบมิใชหรือ ฉะนั้นถาหากวาตองตายแลว 
ก็ขอใหตายเรียงกันกอนหลังจะมิดีกวาหรือ  ความทุกขที่คนเราตองรับกันอยูทุกวันนี้ก็หนักพออยูแลว  
พวกเจาจึงไมควรจะตองมาเสียน้ําตาที่ลูกหลานตองมาดวนจากไปกอนเจา พอจึงถือวาเปนพร และเปนสิริ
มงคลของวงศตระกูล"  

 คําสอนจากเรื่องเลาขางตนนั้นเสมือนเปนการกระตุกสติของเศรษฐีผูยังมัวเมาเปนทุกข 
อยูในทรัพยสมบัติใหกลับคืนมา ใหคิดนึกถึงสิ่งที่มีคาที่สุดในตอนนั้นซ่ึงก็คือชีวิตและทําใหเราคิดไดวา 
การมีชีวิตรอด  มีอวัยวะที่สมบูรณแข็งแรง  มีสติปญญาพอสามารถทําหนาที่ใหสําเร็จและดําเนินชีวิตได
เปนปกติสุขตั้งแตตื่นเชาจนเขานอน  แลวรักษาชีวิตรอดไดเปนเชนนี้ทุกวันจนถึงวันที่ตองจากโลกนี้ไป 
ตามอายุขัยของมนุษยทั่วไปนั้นถือวาเปนบุญเปนความโชคดีอยางยิ่งแลวของคนคนหนึ่ง  เชนเดียวกัน  
การมีทรัพยสมบัติใหใชจายไดตามที่ปรารถนา  ไมตองเดือดรอนมากมายเชนคนยากจนอ่ืน ๆ นั้นก็ถือวา
เปนความโชคดีเปนบุญเพิ่มขึ้นไปอีก  เพียงแตรูจักจัดการใชทรัพยที่ มีใหเกิดประโยชนสูงสุด  และ 
ไมจําเปนตองไปเปนทุกขกับทรัพยที่มี เพียงเทานี้ชีวิตเราก็จะเปนสิ่งที่มีคามากที่สุดกวาคําอวยพรทั้งหลาย
ที่เราจะมอบใหกันในชวงเทศกาลสงทายปเกาตอนรับปใหมอยางแนนอน 

 

 


