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เรื่อง  บันทึกรักจากแม 
 

มีคูรักคูหนึ่งหลังจากที่แตงงานกันมาได ๒๐ ปกวา  วันหนึ่ง ฝายภรรยาบอกกับสามีวาใหออกไป
ทานขาวเย็นและดูหนังกับผูหญิงคนหนึ่ง ผูหญิงคนที่ภรรยาอยากใหสามีไปทานขาวเย็นและ 
ดูหนังดวยนั้นก็คอืแมของสามีเธอเอง ซึ่งเปนหมายมา ๑๐ กวาป  เยน็วันศุกรหลังเลิกงาน ผูเปนสามีขับรถ
ไปรับแมที่บาน เมื่อไปถึงบานแม  แมนั่งรอเขาอยูในบานโดยสวมชุดที่แมใสในวันฉลองครบรอบการ
แตงงานครั้งสุดทาย แมพลางยิ้มรับเขาดวยใบหนาที่แจมใส เขาพาแมไปภัตตาคารที่ถึงแมจะไมหรูหรา แต
ก็ดีเยี่ยม และบรรยากาศก็อบอุนสบายมาก ๆ แมควงแขนเขาเดินราวกับวาเปนสุภาพสตรีหมายเลขหนึ่ง  
เขาอานเมนูอาหาร เพราะสายตาของแมอานไดเพียงตัวหนังสือตัวใหญ ๆ เทานั้น ตอนท่ีลูกยังเล็กนั้น แม
ตองเปนคนอานเมนูใหลูกฟง เขาคุยกับแมสนุกมากจนไปดูหนังไมทัน เมื่อเขาไปสงแมที่บาน แมพูดกับเขา
วา  แมจะออกไปเที่ยวกับลูกอีกนะ  หลังจากนั้นไมนาน แมเขาเสียชีวิตดวยอาการหัวใจวายเฉียบพลัน  
หลังจากเสร็จงานศพของแม เขาไดรับจดหมายพรอมใบเสร็จจากภัตตาคารที่เขากับแมเคยไปรับประทาน
อาหาร โดยมีกระดาษแผนเล็ก ๆ แนบมาดวยพรอมขอความวา แมจายคาอาหารชุดนี้เรียบรอยแลว รักลูก
นะ  ณ วินาทีนั้น เขาจึงไดเขาใจถึงความสําคัญของการกลาวคําวา  รัก  ตอคนที่เรารักในชวงเวลาที่มีชีวิต
อยูมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะครอบครัวของเขาเองซึ่งประกอบดวยภรรยาและลูก  

จากเรื่องจริงที่เกิดขึ้นขางตน จะเห็นถึงความรักแทของแมที่มีตอลูกไดอยางชัดเจน ดังนั้น 
วันแมปนี้  หรือปไหน ๆ หากใครยังไมเคยกลาวคําวา รักแม ก็ควรถือเอาโอกาสวันสําคัญเชนนี ้
นําดอกมะลิไปกราบทานและบอกรักทานเสียแตวันนี้ กอนที่จะไมมีโอกาสไดบอกรักทาน เพราะเมื่อวัน
เวลาผานไป ชีวิตของแมก็เหมือนกับไมใกลฝง ทําดีกับทานในขณะที่ทานยังมีชีวิตอยูดีกวาทําดี 
ในวันที่ทานจากเราไป แลววันแมปนี้ก็จะเปนวันที่มีคาและมีความหมายอยางแทจริง. 

 
 
 

 

 
 


