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เรื่อง  นกอินทรีหัวใจไก 

 มีเรื่องเลาวา ชาวไรคนหนึ่งเก็บไขนกอินทรีทองไดที่เชิงเขา จึงนําไปใหแมไกที่กําลังกกไขอยูลองฟกดู ใน
ไมชาแมไกก็ฟกลูกนกอินทรีทองออกมาพรอม ๆ กับลูกของมัน เมื่อเติบโตขึ้น ลูกนกอินทรีทองก็ทําทุกอยาง
เ ช น เ ดี ย ว กั บ ลู ก ไ ก  เ ช น  ร อ ง เ สี ย ง เ ห มื อ น ไ ก  คุ ย เ ขี่ ย ห า แ ม ล ง ไ ส เ ดื อ น แ ล ะ พ ย า ย า ม บิ น 
แคชวงสั้น ๆ เหมือนไก เปนตน หลายปตอมา ขณะลูกนกอินทรีทองและพ่ีนองไกของมันกําลังคุยเข่ียอาหาร มันก็
พลันหันมองข้ึนไปเห็นนกตัวใหญปกสีทอง บินถลาลมสีขนสะทอนแสงตะวันเปนสงา แลวถามเปนเชิงอุทานขึ้นวา 
“นกอะไรนั่น ชางสงางามยิ่งนัก” ไกหนุมตัวหนึ่งจึงตอบวา “นั่นคือเจาแหงทองฟา พญาอินทรีทอง” ลูกนก
อินทรจีึงคิดในใจวา “พญานกอินทรี ยอมอยูแตบนฟา สวนไกกระจอกอยางเรามีสิทธิ์แคเดินดิน” เพราะคิดอยาง
เชื่อมั่นวาตนเองเปนไกนี่เอง ลูกนกอินทรีทองจึงกลายเปนไก นาน ๆ เขาก็แกอยางไก แลวสุดทายก็ตายอยางไก 
 เรื่องเลาขางตนแมจะเปนเพียงนิทานที่เลาขานสืบตอกันมา แตฟงแลว ก็ชวนใหคิดถึงคําพระที่วา “จิตเต
นะ นียะตี โลโก – โลก คือมนุษยเรานี้ยอมถูกจิตนําไป หมายความวา มนุษยเรานั้นลองไดมีความยึดมั่น ปลงใจ
เชื่ออยางใดอยางหนึ่งแลว ก็มักจะมีพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตผันแปรไปตามความเชื่อมั่นที่มีในใจอยางนั้น 
เห็นคนทั่วไปทําอยางไร ใชความพยายามมากหรือนอยแคไหน ตนเองก็ทําตามอยางนั้นดวยความเคยชิน ยอมให
ความเคยชินเปนเครื่องนําทางชีวิต เพราะทําตามแลวสบาย ไมตองฝน ไมตองฝกอะไรใหมาก แคทําตาม ๆ ไป 
เอาพออยูรอด เขาทํานอง “เชาชาม เย็นชาม”  
 ในโลกของความจริง พระพุทธศาสนาสอนใหเราพิจารณาตนเอง แลวพัฒนาศักยภาพของตนเองใหมาก
ที่สุดเทาที่ทําได เพราะตัวเรานี้ เปนสิ่งท่ีพัฒนาได และสามารถพัฒนาไดถึงขนาดกาวขามความเปนมนุษยปุถุชน
ธรรมดาเขาถึงความเปนอริยบุคคล ในวิถีชีวิตปกติทั่วไปก็เชนเดียวกัน หากลองกาวขามความเคยชิน แลวพัฒนา
ศักยภาพของตนในสวนที่เปนประโยชนใหดีที่สุดเทาที่จะทําได สุดทายอาจจะไดโบยบินอยางโดดเดนเปนสงา
ดังเชนพญาอินทรี เปนประโยชนทั้งแกตนและสวนรวม ไมถูกความเคยชินครอบงําทําใหสูญเสียเอกลักษณของ
ตัวเอง ดังลูกนกอินทรทีองท่ีมีหัวใจเปนไกก็เปนได 

 
 
 

 

 
 


