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เรื่อง  เสบียงบุญ 
 คําวา “บุญ” เปนชื่อของความสุขและเปนผลจากการทําความดี ดังมีพระพุทธดํารัสที่ตรัสเปรียบเทียบ
ให เ ห็ น ถึ ง ค ว ามจํ า เป นที่ คน เ ร า ต อ ง ทํ าบุญ ว า  เ มื่ อ ไ ฟ กํ า ลั ง ไห ม เ รื อ น อยู  ห า ก เ จ า ขอ ง เ รื อ น 
ไมรีบขนยายสิ่งของหนีไฟ สิ่งของตาง ๆ ยอมถูกไฟไหมไปพรอมกับเรือน เจาของเรือนตองหมดเนื้อหมดตัวเกิด
ความเดือดรอน แตเจาของเรือนที่ฉลาด จะรีบขนยายสิ่งของใหมากที่สุด แมเรือนจะถูกไฟไหมไป ก็ยังพอได
อาศัยสิ่งของที่เหลือยังชีพตอไปโดยไมเดือดรอนมากนัก ชีวิตคนเราเปรียบเหมือนเรือนท่ีถูกไฟไหม เพราะถูก
ความแก ความเจ็บ และความตายเผาผลาญอยูตลอดเวลา เรือนที่ถูกไฟไหมก็เปนบางครั้ง และยังหาวิธีแกไข
ปองกันได แตความแก ความเจ็บ และความตายที่เผาผลาญชีวิต ยากนักที่จักแกไขปองกัน เวนแตผูสามารถระงับ
กิเลสเสียไดไมตองกลับมาเกิดอีกตอไป 
 ดังนั้น ในฐานะปุถุชนคนมีกิเลสที่ยังตองเวียนวายตายเกิดอยู คงไมพนถูกไฟความแก ความเจ็บ และความ
ต า ย เ ผ า ผ ล า ญ ไ ป ไ ด  เ ห ตุ นี้  เ จ า ข อ ง ชี วิ ต ที่ ฉ ล า ด  เ มื่ อ รู ว า ชี วิ ต ถู ก ไ ฟ เ ผ าผ ล า ญ ต ล อ ด เ ว ล า 
จะเรงรีบขนยายสิ่ งของหนีไฟดวยการทําคุณงามความดี โดยขวนขวายนําทรัพยสินสิ่ งของของตน 
ออกแปรสภาพเปนบุญ ดวยวิธีตาง ๆ เชน ใหทาน รักษาศีล และเจริญภาวนา เปนตน เมื่อไดสั่งสม 
บมเพาะบุญไวพอสมควร อุปมาเหมือนเจาของเรือนขนยายสิ่งของมีคาหนีไฟไดมากพอแลว แมชีวิตจะถูกไฟ
ความแก  คว าม เจ็ บ  และความตาย เผาผลาญวอดวาย ไป ก็ ยั งพอ อุ น ใจ ได ว า มี บุ ญ เป น เสบี ย ง 
เหลือเก้ือกูลแกชีวิตตอไปไดในอนาคต 
 สัจธรรมที่ทุกศาสนาสอนไวสอดคลองตองกันอยางหนึ่งก็คือ ยังมีชีวิตใหมหลังความตาย และสิ่งที่ผูตาย
ส า ม า ร ถนํ าพ าติ ดตั ว ไ ป สู ภ พ หน า ไ ด ก็ คื อบ า ป บุ ญ คุ ณ โ ท ษ ท่ี ทํ า ไ ว ใ นภ พนี้  ห า กมี ก า ร เ ต รี ย ม 
การสะสมเสบียงบุญไวกอน ก็จะเกิดความอุนใจในการเดินทางวา บุญจะชวยนําพาชีวิตไปสูภพภูมิที่ด ี
ไดอยางแนนอน ดังมีสุภาษิตยืนยันวา 
  บุญบําเพ็ญเปนที่พึ่งภพถึงหนา บุญนําพาสูสุขทุกสถาน 
  บุญเปนหลักสูมรรคผลนิพพาน บุญบันดาลสารพัดสวัสด ี

  

 

 
 
 
 


