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เรื่อง ขอคิดปริศนาธรรม 
 

 มีปริศนาธรรมใหขอคิดเก่ียวกับมนุษยบทหนึ่งวา  “สี่คนหาม สามคนแห หนึ่งคนนั่งแคร สองคนพาไป”
ซึ่งแปล ความหมายของปริศนาแตละบทไดดังนี ้

คําวา สี่คนหาม หมายถึงชีวิตของเราอยูได เพราะธาตุทั้ง ๔  คือ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม และ 
ธาตุไฟ ถาขาดธาตุใดธาตุหนึ่ง เราก็จะไมสามารถที่จะมีชีวิตอยูได  
 คําวา สามคนแห  หมายถึง ไตรลักษณ ไดแก 
 อนิจจัง คือความไมเที่ยงแท ความเปลี่ยนแปลง ของสังขาร 
 ทุกขัง คือ ความเปนทุกข การทนอยูในสภาพเดิมไมไดของสังขาร 
 อนัตตา คือ ความไมมีตัวตน ไมสามารถบังคบัใหอยูในอํานาจได เชน บังคับไมใหแกก็แก ไมใหเจ็บก็เจ็บ 
ไมใหตายก็ยังตายนั่นเอง 
 คําว า คนเดียวนั่ งแคร  หมายถึง วิญญาณที่ เปนนามธรรมซึ่ งมีอยู ในตัว เรา ทํ าหน าที่ รับรู 
สิ่งท่ีมากระทบตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ  เชน  ตาเห็นรูป  วิญญาณก็รับรูวาเปนรูป  หูไดยินเสียง  วิญญาณก็รับรู
วาเปนเสียง  เปนตน  
 คําวา สองคนพาไป  หมายถึงกรรมดีและกรรมชั่ว ผูที่ทํากรรมชั่ว เชนทําผิดกฎหมาย ฆาคน ปลน จี้  ก็
จะถูกศาลพิพากษาให รับ โทษตามกฎหมาย ถูกประหารชี วิตหรื อจํ าคุก  นี้ คื อกรรมชั่ วส ง เข าคุก  
เมื่อตายไปแลวกรรมชั่วจะพาวิญญาณไปเกิดในที่ลําบากเรียกวา ทุคติ สวนกรรมดี ก็พาไปเจริญรุงเรืองตาม
หนาที่การงานของบุคคลนั้น ๆ ในปจจุบัน เมื่อตายไปกรรมดีก็จะสงผลใหไปเกิดในที่มีความสุข เรียกวา สุคต ิ
 การเวียนวายตายเกิดอยู ในวัฏสงสาร ไมจบไมสิ้น เพราะวายังมีสี่คนหาม สามคนแห คนเดียว 
นั่งแคร สองคนพาไป นั่นเอง เมื่อทราบดังนี้แลว ควรทํากรรมดีไวมาก ๆ เพราะกรรมดีสงใหเจริญและ 
พบกับความสุขทั้งในโลกนี้และโลกหนาแนนอน 

 
 

 
 


