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เรื่อง ขอคิดปริศนาธรรม 
 

 มีปริศนาธรรมใหขอคิดเก่ียวกับมนุษยบทหนึ่งวา  “สี่คนหาม สามคนแห หนึ่งคนนั่งแคร สองคนพาไป”
ซึ่งแปล ความหมายของปริศนาแตละบทไดดังนี ้

คําวา สี่คนหาม หมายถึงชีวิตของเราอยูได เพราะธาตุทั้ง ๔  คือ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม และ 
ธาตุไฟ ถาขาดธาตุใดธาตุหนึ่ง เราก็จะไมสามารถที่จะมีชีวิตอยูได  
 คําวา สามคนแห  หมายถึง ไตรลักษณ ไดแก 
 อนิจจัง คือความไมเที่ยงแท ความเปลี่ยนแปลง ของสังขาร 
 ทุกขัง คือ ความเปนทุกข การทนอยูในสภาพเดิมไมไดของสังขาร 
 อนัตตา คือ ความไมมีตัวตน ไมสามารถบังคบัใหอยูในอํานาจได เชน บังคับไมใหแกก็แก ไมใหเจ็บก็เจ็บ 
ไมใหตายก็ยังตายนั่นเอง 
 คําว า คนเดียวนั่ งแคร  หมายถึง วิญญาณที่ เปนนามธรรมซึ่ งมีอยู ในตัว เรา ทํ าหน าที่ รับรู 
สิ่งท่ีมากระทบตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ  เชน  ตาเห็นรูป  วิญญาณก็รับรูวาเปนรูป  หูไดยินเสียง  วิญญาณก็รับรู
วาเปนเสียง  เปนตน  
 คําวา สองคนพาไป  หมายถึงกรรมดีและกรรมชั่ว ผูที่ทํากรรมชั่ว เชนทําผิดกฎหมาย ฆาคน ปลน จี้  ก็
จะถูกศาลพิพากษาให รับ โทษตามกฎหมาย ถูกประหารชี วิตหรื อจํ าคุก  นี้ คื อกรรมชั่ วส ง เข าคุก  
เมื่อตายไปแลวกรรมชั่วจะพาวิญญาณไปเกิดในที่ลําบากเรียกวา ทุคติ สวนกรรมดี ก็พาไปเจริญรุงเรืองตาม
หนาที่การงานของบุคคลนั้น ๆ ในปจจุบัน เมื่อตายไปกรรมดีก็จะสงผลใหไปเกิดในที่มีความสุข เรียกวา สุคต ิ
 การเวียนวายตายเกิดอยู ในวัฏสงสาร ไมจบไมสิ้น เพราะวายังมีสี่คนหาม สามคนแห คนเดียว 
นั่งแคร สองคนพาไป นั่นเอง เมื่อทราบดังนี้แลว ควรทํากรรมดีไวมาก ๆ เพราะกรรมดีสงใหเจริญและ 
พบกับความสุขทั้งในโลกนี้และโลกหนาแนนอน 

 
 

 
 


