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เรื่อง ลูกโปงแหงความสุข 

ในงานสัมมนาของหนวยงานแหงหนึ่ง  ผูดําเนินการสัมมนาไดแจกลูกโปงใหแกผูเขาสัมมนาคนละใบ 
และกําหนดใหทุกคนเขียนชื่อตัวเองลงบนลูกโปง แลวเอาไปใสไวในหองเล็ก ๆ ซึ่งอยูติดกับหองสัมมนาจนเต็ม 
จากนั้นไมนานผูดําเนินการสัมมนาไดบอกใหผูเขารวมสัมมนา เขาไปในหองนั้นแลวหาลูกโปงที่มีชื่อตัวเองนํากลับ
ออกมาภายใน ๕ นาที ผูที่หาลูกโปงท่ีระบุชื่อตัวเองไดเปนคนแรก จะไดรับรางวัลเปนสรอยคอทองคําหนัก  
๑ บาทและหลังจากสิ้นเสียงประกาศนั้นไมนาน หองนั้นก็เหมือนเกิดจลาจล ทุกคนตางรีบหาลูกโปงของตัวเอง 
ชุลมุนวุนวายไปหมด ทั้งดึง ทั้งดัน กระทบกระทั่ง ลมลุกคลุกคลาน สุดทายไมมีใครหาลูกโปงท่ีมีชื่อตัวเองไดเลย  
ขณะที่ เหตุการณกําลังบานปลายอยูนั้น ผูดําเนินการสัมมนาไดประกาศใหทุกคนอยูในอาการอันสงบ 
แลว เริ่มกระบวนการใหม อีกครั้ ง  คราวนี้ เขาประกาศใหทุกคนคอย ๆ หยิบลูกโป ง ท่ีอยูตรงหน า 
แลวประกาศเรียกหาเจาของชื่อมารับลูกโปงไปทีละคน ภายใน ๓ นาที ทุกคนไดลูกโปงที่มีชื่อของตัวเองครบ 
ทุกคน 

จากเหตุการณดั ง เรื่ องเลาข างตน  ทํ า ให ไดแงคิ ดทางธรรมว า  การอยู ร วม กันในสังคมนั้ น 
การใหถือวาเปนหัวใจหลักที่สําคัญ เพราะการใหเปนคุณธรรมขอแรกในสังคหวัตถุธรรม นอกจากนั้นแลวการให
ยังเปนเครื่องผูกมัดใจของคนในสังคมใหสมัครสมานสามัคคีกันอยางมั่นคง ดังพุทธภาษิตที่วา ทะทัง มิตตานิ คัน
ถะติ แปลวา ผูใหยอมสามารถผูกมิตรไมตรีไวได เปนตน  

ดังนั้น หากทุกคนตางมุงแสวงหาความสุขซึ่งเปรียบเหมือนลูกโปงใหแกตัวเอง โดยไมสนใจคนอื่น ไมเอื้อ
อาทร ไมรูสึกระอายแมจะตองแสวงหาความสุขอยูบนความทุกขของคนอื่น สุดทายแลวความสุขที่แทจริงก็จะไม
สามารถเกิดข้ึนไดอยางแนนอน  ในทางตรงกันขาม เมื่อใดที่ทุกคน ลดละความเห็นแกตัว มีจิตเปยมลนไปดวย
ความเปนผูให มอบลูกโปงแหงความสุข ใหแกเพ่ือนรวมสังคมกอน  เมื่อนั้นทุกคนก็จะไดรับความสุขอยางเทาเทียม
กัน ไมมตีกหลนแมแตคนเดียว 
  

 
 

 
 


