
บทความทางศีลธรรมและวัฒนธรรม 

 
 

 

 

 

จัดทาํโดย  กองอนุศาสนาจารย์  กรมยทุธศึกษาทหารเรือ  เผยแพร่ตามอนุมัติ ทร. 

เมืÉอ  ๑๓ ก.ย.๒๕ ท้ายบันทึก ยศ.ทร. ทีÉ กห ๐๓๖๕/๖๖๒๖  ลง  ๒๔ ส.ค. ๒๕ 

 www.navy.mi.th  หัวข้อ เอกสาร/วารสาร  แนวคิดทางธรรม 

 

 ปที ่ ๓๖  ฉบับที ่ ๔๙  วันพฤหัสบดีที ่ ๗  ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ 
 

เรื่อง เครื่องประดับ  
 

 สถานที่อยูอาศัยของคนเรา เชน บานเรือน ตึก ปราสาท หรือแมสํานักงานก็มักจะมีสิ่งอํานวย
ความสะดวก เชน ตู เกาอี้ โตะรับแขก ตลอดถึงเครื่องประดับอื่น ๆ แมบางอยางจะมีราคาแพงก็ยัง 
หาซื้อมาประดับไว เพราะคิดวา เปนสิ่งที่ดีมีคุณประโยชน เมื่อนํามาประดับก็จัดอยางเปนระเบียบ
เรียบรอย ดูสวยงาม เปนที่เจริญตา  
 ในทางธรรมทานกลาววาหากจะเปรียบตัวคนเราคลายสถานที่ก็จําตองมีเครื่องประดับเชนกัน  
แตดวยเหตุที่ชีวิตคนประกอบดวย ๒ สวนคือ กายกับใจ ดังนั้น เครื่องประดับจึงมี ๒ ชนิด ไดแก 
เครื่องประดับกาย กับเครื่องประดับใจ ซึ่งตางก็มีความสําคัญไปคนละทาง  
 เครื่องประดับกาย สนับสนุนการดําเนินชีวิต เชน เสื้อผาชวยปกปดรางกายปองกันความหนาว
รอน เปนตน ลักษณะสีสันรูปแบบของเครื่องประดับกาย ก็อาจเปลี่ยนแปลงไปตามเพศวัยของผูประดับ
บางทีก็บงถึงรสนิยม ฐานะการงานอาชีพดวย แตอยาลืมวา เครื่องประดับกายนี้ เปรียบคลายสะเก็ดของ
ตนไม ไมคงทนถาวรและจะถือเปนหลักประกันวา เปนสัญลักษณของความเปนคนดีหาไดไม 
สวนเครื่องประดับใจ คือคุณธรรม เชน ความอดทน ความสงบเสงี่ยม ความซื่อตรง ความออนนอม  
ความเสียสละ ความกตัญู ความรับผิดชอบ เปนตน ยอมปรุงแตงจิตใหมีคุณภาพ ทําใหคนเปนคนดี  
เมื่อจิตใจดียอมเปลงรัศมีออกมาทางกายและวาจา ลวนแตสรางความชื่นบานแกจิตใจของผูพบเห็นและ
ชวยใหสังคมสงบสุขรมเย็น 
 ดังนั้น โปรดมาประดับใจดวยคุณธรรมใหมากและมั่นคงเขาไวเพราะจะชวยใหเราทานทั้งหลาย
สงางามยิ่งขึ้นกวาการประดับกาย ทั้งทําใหนาเคารพมีความปลอดภัยในทุกเวลา และ ทุกสถานที่อีกดวย

   

 

 

 

 


