
บทความทางศีลธรรมและวัฒนธรรม 

 
 

 

 

 

จัดทาํโดย  กองอนุศาสนาจารย์  กรมยทุธศึกษาทหารเรือ  เผยแพร่ตามอนุมัติ ทร. 

เมือ  ๑๓ ก.ย.๒๕ ท้ายบันทึก ยศ.ทร. ที กห ๐๓๖๕/๖๖๒๖  ลง  ๒๔ ส.ค. ๒๕ 

 www.navy.mi.th  หัวข้อ เอกสาร/วารสาร  แนวคิดทางธรรม 

 

 ปที ่ ๓๖  ฉบับที ่ ๕๐  วันพฤหัสบดีที ่ ๑๔  ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ 
 

เรื่อง ดินพอกหางหมู 
 

 อวัยวะสวนหางของหมูนั้น มักจะมีดินจับตัวรวมกันเปนกอนติดอยูที่ปลายหางเสมอเพราะ
ธรรมชาติของหมูชอบนอนตามปลักท่ีมีน้ําและโคลนตม จากกอนดินเล็ก ๆ ก็คอย ๆ กลายเปนกอนใหญ 
เมื่อปริมาณของดินเพ่ิมขึ้น น้ําหนักก็เพ่ิมขึ้นดวย เมื่อดินที่พอกอยูนั้นมีขนาดใหญขึ้น จึงมีลักษณะเหมือน
ลูกตุมที่คอยถวงตัวหมูอยู ทําใหหมูตัวนั้นไดรับความลําบากมากคือ ทั้งหนักทั้งรําคาญในทุก ๆ อิริยาบถ 
จะสลัดออกไปก็ทําไดยาก คนโบราณจึงนํามาเปนคติเตือนใจใหขอคิดวา “ดินพอกหางหมู” หมายถึง  
สิ่งท่ีคั่งคางพอกพูนขึ้นเรื่อย ๆ  
 ในโลกปจจุบัน งานหายาก แตเปนที่นาเสียดายวา ผูมีงานทําแลวบางคนกลับไมเอาใจใส 
งานเทาที่ควร ปลอยปละละเลย มักเกียจคราน หลบหลีกและหนีงานจนเปนนิสัยและกลายเปนคนมีนิสัย
ชอบผัดวันประกันพรุ ง  จึง เปนสาเหตุ ให งานคั่งค าง ขณะที่ งานมีนอยแทนที่จะรีบขวนขวาย  
ทําใหเรียบรอยภายในวันเดียวหรือตามเวลาที่กําหนด ก็กลับปลอยคางไว จากงานนอยก็กลายเปน 
งานมาก งานเกายังไมเสร็จงานใหมก็ประดังเขามา จนเกิดความรูสึกอึดอัดเบื่อหนายจะยอนกลับไปชําระ
สะสางใหมก็ยุงยากลําบาก เพราะลืมไปแลววาเรื่องเดิมนั้นเปนมาอยางไร จับตนชนปลายไมถูก แทนที่จะ
ทําครั้งเดียวเสร็จก็ตองทําซ้ําสองหนสามหน เสียท้ังงาน เสียท้ังเวลา หนักเขาก็เสียคน เขาทํานองดินพอก
หางหมู  
 ถาจะใหมีความเจริญกาวหนาในหนาที่การงาน จําเปนตองอาศัยหลักอิทธิบาทธรรมทั้ง ๔ 
ประการ คือ ๑. ความเต็มใจทํางาน ๒. ความแข็งใจทํางาน ๓. ความตั้งใจทํางาน และ ๔. ความเขาใจ
ทํางาน  ซึ่งเปนวิธีการและแนวทางที่สามารถใหการทํางานสําเร็จไดตามความตองการ 
 หันมาสํารวจตัวเราดูเถิดวา การปฏิบัติหนาที่การงานของเราเขาลักษณะ “ดินพอกหางหมู” 
หรือไม ถาเห็นวามีลักษณะดังกลาวหรือกําลังจะมีก็จงรีบหาทางปองกันเสียแตเดี๋ยวนีเ้ถิด  

 

 

 

 


