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เรื่อง คูชีวิต 

 วิถีชีวิตของปุถุชนชาวบานลวนตองมีเปาหมายตั้งแตเกิดมา ตองการความอยูรอด เมื่อรอดแลวก็ตองการ
พัฒนา ตองการมีชีวิตอยูอยางมีคุณคา และความปรารถนาที่เหมือนกันประการหนึ่งก็คือ การมีคูชีวิตสําหรับเปน
คูคิด ปรึกษาและดูแลกันจนตราบเฒาชราและเพ่ือความเจริญรุงเรืองแหงวงศตระกูลอีกดวย 
 
 ในทางธรรมวา คนทุกคนยังมีคูแห งชีวิ ต ท่ีมีคุณคา นอกจากภรรยา สามี  อยางนอยคนละ 
๓ อยาง คือ 

คู ชี วิ ตอยางที่ หนึ่ ง  ได แกร า งกาย ที่ รัก ใคร กับชี วิตมาตลอด เปรียบได กับภรรยาคนที่สาม 
ทีน่ารัก นาหลง แตเม่ือถึงคราวตาย รางกายกลับปลอยใหจิตวิญญาณจากไปอยางโดดเดี่ยว 

คูชีวิตอยางที่สอง ไดแกทรัพยสมบัติ ที่รวมสุขรวมทุกขมาตลอด เปรียบไดกับภรรยาคนที่สองที่นารักนา
ปรารถนา แตเม่ือถึงคราวตาย ทรัพยสมบัติตามสงไดไกลสุดเพียงแคเชิงตะกอนเทานั้น 

คูชีวิตอยางที่สาม ไดแกคุณงามความดี ที่คนเรามักละเลยไมเห็นความสําคัญ เปรียบไดกับภรรยาคนที่
หนึ่ง ที่พรอมจะรวมเปนรวมตายกับสามีไดทุกสถานการณ แตสามีมักมองขามความสําคัญไป 

เรื่ องคู ชี วิตนี้  นอกจากจะสะทอนให เ ห็นสัจธรรมตามคติ ธรรมคํ ากลอนที่ ว า  ยศและลาภ 
หาบไปมิไดแน เวนเสียแตตนทุนบุญกุศล ทรัพยสมบัติทิ้งไวใหปวงชน แมรางตนเขายังเอาไปเผาไฟ แลวยังใหคติ

ชีวิตวา “เกิดมาทั้งทีตองทําดีใหได จะตายท้ังทีตองทําดีเขาไว”  เพราะคุณงามความดีเทานั้นคือคูชีวิตท่ีแทจริง
  
 
 
 
 
 
 


