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เรื่อง มงคลคาถา 

 คนไทยสวนหนึ่ง ยังมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องฤกษยามเปนอยางมาก เชน เวลาจะทําบุญข้ึนบานใหม 
แตงงาน เปดอาคารรานคา หรือแมแตจะบวชก็ยังตองพ่ึงพาฤกษยามอยู เพราะมีความเชื่อวา หากทําพิธีตรงกับ
ฤกษยามที่ดี ก็จะทําใหเกิดมงคลแกชีวิต สงผลทําใหกิจการนั้น ๆ มีความเจริญกาวหนาและประสบความสําเร็จได  
 อันที่จริง การถือฤกษยามนั้นก็ไมนาจะเปนปญหาอะไร หากคิดวาเปนการเริ่มตนที่ดีใหกับชีวิต แต
อาจจะเปนปญหา ถาเอาความหวังไปผูกไวกับฤกษยามใหเปนตัวกําหนดชีวิต แทนที่ตนเองจะเปนผูกําหนดเอง 
พระพุทธศาสนาสอนไววา ชีวิตจะดีหรือไมดี จะเจริญขึ้นหรือเสื่อมลง ไมไดขึ้นอยูกับฤกษยามหรือดวงดาว 
หากแตขึ้นอยูกับการกระทําของแตละบุคคล ใครทําดีทําถูกตองเวลาใด ความเปนมงคลก็เกิดข้ึนกับคนนั้นเวลา
นั้น ในเรื่องนี้ พระรัตนปญญาเถระ นักปราชญชาวลานนาในอดีต ไดสรุปไวในหนังสือชื่อ วชิรสารัตถสังคหะ เปน
คาถา ๔ คํา ซึ่งทําชีวิตพบกับความเจริญกาวหนาได เรียกวา คาถากาสลัก คือ จะ ภะ กะ สะ ซึ่งยอมาจากบท
คาถาปชยาวัตร วา  
  จะชะ  ทุชชะนะสังสัคคัง ภะชะ   สาธุสะมาคะมัง 
  กะระ  ปุญญะมะโหรัตตัง  สะระ  นิจจะมะนิจจะตัง 
 แปลวา จงหลีกเวนการเก่ียวของกับคนชั่ว จงคบหาสมาคมแตคนดี  
  จงสรางบุญกุศลบารมีทุกคืนวัน  จงรําลึกถึงความไมเที่ยงแทในทุกสิ่งอันอยูเนืองนิตย  
 มงคลชีวิตนั้น จะเกิดขึ้นเพราะการรูจักฉลาดทํา และรูจักเลือกใชชีวิตใหดี ดังเชน มงคลคาถา ขางตน 
ถือวาเปนหลักการในการดําเนินชีวิตใหเปนมงคลได โดยไมตองพ่ึงพาฤกษยาม และหวังไดอยางแนนอนวา ชีวิต
จะมีแตความสุข ความเจริญกาวหนา ซึ่งมีหลักจํามงคลคาถางาย ๆ ดังนี้  จะ หลีกเลี่ยงคนพาล  ภะ สังสรรค
บัณฑิต  กะ ทําดีเปนนิตย  สะ คิดถึงอนิจจัง  และขอไดโปรดระลึกไวเสมอวา 
        ควรคิดสราง  ความด ี ศรีชีวิต  ทําพูดคิด  สิ่งใด  ใฝกุศล 

   นี้แหละ  คือทางตรง  เปนมงคล  ทั่วสากล  ดีหรือชั่ว เพราะตัวทํา. 

 

  

   

 
 


