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เรื่อง มงคลคาถา 

 คนไทยสวนหนึ่ง ยังมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องฤกษยามเปนอยางมาก เชน เวลาจะทําบุญข้ึนบานใหม 
แตงงาน เปดอาคารรานคา หรือแมแตจะบวชก็ยังตองพ่ึงพาฤกษยามอยู เพราะมีความเชื่อวา หากทําพิธีตรงกับ
ฤกษยามที่ดี ก็จะทําใหเกิดมงคลแกชีวิต สงผลทําใหกิจการนั้น ๆ มีความเจริญกาวหนาและประสบความสําเร็จได  
 อันที่จริง การถือฤกษยามนั้นก็ไมนาจะเปนปญหาอะไร หากคิดวาเปนการเริ่มตนที่ดีใหกับชีวิต แต
อาจจะเปนปญหา ถาเอาความหวังไปผูกไวกับฤกษยามใหเปนตัวกําหนดชีวิต แทนที่ตนเองจะเปนผูกําหนดเอง 
พระพุทธศาสนาสอนไววา ชีวิตจะดีหรือไมดี จะเจริญขึ้นหรือเสื่อมลง ไมไดขึ้นอยูกับฤกษยามหรือดวงดาว 
หากแตขึ้นอยูกับการกระทําของแตละบุคคล ใครทําดีทําถูกตองเวลาใด ความเปนมงคลก็เกิดข้ึนกับคนนั้นเวลา
นั้น ในเรื่องนี้ พระรัตนปญญาเถระ นักปราชญชาวลานนาในอดีต ไดสรุปไวในหนังสือชื่อ วชิรสารัตถสังคหะ เปน
คาถา ๔ คํา ซึ่งทําชีวิตพบกับความเจริญกาวหนาได เรียกวา คาถากาสลัก คือ จะ ภะ กะ สะ ซึ่งยอมาจากบท
คาถาปชยาวัตร วา  
  จะชะ  ทุชชะนะสังสัคคัง ภะชะ   สาธุสะมาคะมัง 
  กะระ  ปุญญะมะโหรัตตัง  สะระ  นิจจะมะนิจจะตัง 
 แปลวา จงหลีกเวนการเก่ียวของกับคนชั่ว จงคบหาสมาคมแตคนดี  
  จงสรางบุญกุศลบารมีทุกคืนวัน  จงรําลึกถึงความไมเที่ยงแทในทุกสิ่งอันอยูเนืองนิตย  
 มงคลชีวิตนั้น จะเกิดขึ้นเพราะการรูจักฉลาดทํา และรูจักเลือกใชชีวิตใหดี ดังเชน มงคลคาถา ขางตน 
ถือวาเปนหลักการในการดําเนินชีวิตใหเปนมงคลได โดยไมตองพ่ึงพาฤกษยาม และหวังไดอยางแนนอนวา ชีวิต
จะมีแตความสุข ความเจริญกาวหนา ซึ่งมีหลักจํามงคลคาถางาย ๆ ดังนี้  จะ หลีกเลี่ยงคนพาล  ภะ สังสรรค
บัณฑิต  กะ ทําดีเปนนิตย  สะ คิดถึงอนิจจัง  และขอไดโปรดระลึกไวเสมอวา 
        ควรคิดสราง  ความด ี ศรีชีวิต  ทําพูดคิด  สิ่งใด  ใฝกุศล 

   นี้แหละ  คือทางตรง  เปนมงคล  ทั่วสากล  ดีหรือชั่ว เพราะตัวทํา. 

 

  

   

 
 


