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เรื่อง ธรรมจากงานศพ 

 ทานที่ไปรวมฟงสวดพระอภิธรรม คงจะเคยเห็นตาลปตร ๔ ดาม ที่พระสงฆใชขณะสวด ปกเปน
ขอความดามละวรรคเรียงกันไปวา “ไปไมกลับ หลับไมตื่น ฟนไมมี หนีไมพน” ทั้งหมดจะเกี่ยวกับ 
ความตายทั้งนั้น ความตายเปนสิ่งที่ทุกชีวิตตองประสบ หลบไมได เลี่ยงไมพน แมวาจะไมมีใครปรารถนา
แตก็ตองพบ 
 การไปรวมงานศพ อาจจะทําใหจิตใจเศราสลดหดหู แตหากมองในแงของธรรมะ ก็มีสาระใหควร
คํานึงได ดังนี้ 
 ๑. ไดเห็นความดี  เห็นคุณคาแหงชีวิตปรากฏชัดขึ้น อันกอใหเกิดความอาลัยรัก เสียดายเมื่อตายจาก 
 ๒. ไดความสามัคคีปรองดอง  เกิดความเห็นใจ  เขาใจ  ไมทอดทิง้หรือนิง่ดดูาย 
 ๓. มองเห็นสัจธรรม  วาทุกอยางตางมีเกิดขึ้น ตั้งอยู ดับไป และชวยใหมีสต ิ 
 ๔. รีบทําท่ีพึ่งแกตน  โดยยึดเอาคนตายเปนเครื่องเตือนตนใหเรงละชั่วทําดี  ทําจิตใจใหบริสุทธิ ์
ไมประมาทเมามัว ตรงตามพุทธภาษิตวา เพียรทําความดีเสียตั้งแตวันนี้ เพราะไมมีใครรูไดวาพรุงนี้จะ
ตายหรือยังอยู คิดในแงนี้ ความตายก็มีประโยชน คือเปนตัวเรงใหเราขยันทําความดี ทําหนาที่ใหหมดจด
เรียบรอย  
 ดังนัน้ เราทานทั้งหลายจงรบีขวนขวายทําความด ีและเตือนตนไวเสมอวา  
    เกิดมาจงกอสราง   ความด ี
   แกเฒากุศลม ี เสาะหมั้ง 
   เจ็บปวยพยาธ ิ มีทั่ว  กันนา 
   ตายแตตัวชื่อยัง้  ชั่วฟาดินสลายฯ 

 

  

   

 
 


