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เรื่อง ธรรมจากงานศพ 

 ทานที่ไปรวมฟงสวดพระอภิธรรม คงจะเคยเห็นตาลปตร ๔ ดาม ที่พระสงฆใชขณะสวด ปกเปน
ขอความดามละวรรคเรียงกันไปวา “ไปไมกลับ หลับไมตื่น ฟนไมมี หนีไมพน” ทั้งหมดจะเกี่ยวกับ 
ความตายทั้งนั้น ความตายเปนสิ่งที่ทุกชีวิตตองประสบ หลบไมได เลี่ยงไมพน แมวาจะไมมีใครปรารถนา
แตก็ตองพบ 
 การไปรวมงานศพ อาจจะทําใหจิตใจเศราสลดหดหู แตหากมองในแงของธรรมะ ก็มีสาระใหควร
คํานึงได ดังนี้ 
 ๑. ไดเห็นความดี  เห็นคุณคาแหงชีวิตปรากฏชัดขึ้น อันกอใหเกิดความอาลัยรัก เสียดายเมื่อตายจาก 
 ๒. ไดความสามัคคีปรองดอง  เกิดความเห็นใจ  เขาใจ  ไมทอดทิง้หรือนิง่ดดูาย 
 ๓. มองเห็นสัจธรรม  วาทุกอยางตางมีเกิดขึ้น ตั้งอยู ดับไป และชวยใหมีสต ิ 
 ๔. รีบทําท่ีพึ่งแกตน  โดยยึดเอาคนตายเปนเครื่องเตือนตนใหเรงละชั่วทําดี  ทําจิตใจใหบริสุทธิ ์
ไมประมาทเมามัว ตรงตามพุทธภาษิตวา เพียรทําความดีเสียตั้งแตวันนี้ เพราะไมมีใครรูไดวาพรุงนี้จะ
ตายหรือยังอยู คิดในแงนี้ ความตายก็มีประโยชน คือเปนตัวเรงใหเราขยันทําความดี ทําหนาที่ใหหมดจด
เรียบรอย  
 ดังนัน้ เราทานทั้งหลายจงรบีขวนขวายทําความด ีและเตือนตนไวเสมอวา  
    เกิดมาจงกอสราง   ความด ี
   แกเฒากุศลม ี เสาะหมั้ง 
   เจ็บปวยพยาธ ิ มีทั่ว  กันนา 
   ตายแตตัวชื่อยัง้  ชั่วฟาดินสลายฯ 

 

  

   

 
 


