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เรื่อง ทําบุญตักบาตร  

 การทําบุญตักบาตร เปนกิจที่ชาวพุทธนิยมทํากัน เปนการชวยสืบตออายุพระพุทธศาสนา
การทําบุญตักบาตรที่ถือวาไดบุญมากนั้นจะตองมีองคประกอบ ๓ ประการ คือ  
 ๑. วัตถุสิ่งของสําหรับทําบุญตองบริสุทธิ ์หมายความวา เงินทองท่ีนํามาจับจายซื้อสิ่งของ
มาทําบุญตองไดมาดวยความสุจริต  
 ๒. เจตนาของผูถวายตองบริสุทธิ์ หมายความวา เจตนาตองบริสุทธิ์ทั้ง ๓ ขณะ คือ 
กอนใหก็ตองมีจิตเล่ือมใส กําลังใหก็มีจิตใจผองใส และหลังจากใหแลวก็มีจิตใจแชมชื่นเบิกบาน  
 ๓. ผูรับเปนผูมีศีล หมายความวา บริจาคใหแกผูมีศีลมีคุณธรรม  
 การทําบุญดวยการตักบาตรหรือบริจาคทานในโอกาสใด ๆ ก็ตาม ถาบริสุทธิ์บริบูรณดวย
องคประกอบทั้ง ๓ ประการ ดังกลาวมานี้ ก็จะไดบุญเต็มเปยม คือผูใหก็สบายใจ ชื่นใจ นอกจาก 
จะไดสงเคราะหผูรับใหมีกําลัง ทําความดีตอไปแลว ยังเปนการขัดเกลาขจัดความตระหนี่ของ 
ตนเองดวย  

 

 

  

   

 
 

 
   

 

 


