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เรื่อง ความฝน 

 คําวา ฝน ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมายไววา การเห็นเปน
เร่ืองราวเมื่อหลับ  โดยปริยายหมายถึงการนึกเห็นในขณะท่ีตื่นอยู ซึ่งไมอาจจะเปนจริงได อยางเชน
คําวา ฝนลม ๆ แลง ๆ ฝนกลางวัน เปนตน 
 ในคัมภีรสารัตถสังคหะ พระพุทธองคตรัสไววา คนที่ฝนราย คือฝนเห็นส่ิงตาง ๆ ที่นากลัว 
เปนเพราะเหตุที่ไมมีสติสัมปชัญญะในเวลานอนหลับ สวนผูที่มีสติตั้งมั่น มีสัมปชัญญะสมบูรณ 
อยูตลอดเวลา แมกระทั่งหลับแลว ก็จะฝนเห็นแตส่ิงที่ดี ความฝนดียอมเกิดจากจิตสงบ ถาอยาก 
ฝนดกี็ควรตั้งใจดี มีเมตตาแกทุก ๆ คน 
 มูลเหตุของความฝนมี ๔ ประการ คือ 
 ๑. บุพนิมิต เกิดจากมีเหตุบอกใหรูลวงหนา วาจะมีเหตุดีหรือรายอยางใดอยางหนึ่งเกิดขึ้น
แกตนเองหรือคนใกลชิด 

๒. จิตอาวรณ เกิดจากดวงจิตที่พะวงถึงเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง หรือพัวพันอยูกับสิ่งใดส่ิงหนึ่ง
กอนจะหลับ จึงเก็บเอาเร่ืองนั้นมาฝน 
 ๓. เทพสังหรณ เกิดจากอิทธิฤทธ์ิของเทวดา เพราะเทวดาตองการใหโทษหรือใหคุณ 
 ๔. ธาตุกําเริบ เกิดจากธาตุกําเริบ คือการที่รางกายไมปกติ คร้ันหลับลงจึงฝนเห็น 
เร่ืองราวตาง ๆ 

 ความฝนเปนเร่ืองที่มนุษยรูจักและใหความสนใจมาต้ังแตโบราณกาล  แตไมวาจะฝนดีหรือ
ฝนราย  มนุษยก็ไมสามารถมีชีวิตอยูในโลกของความฝนได มนุษยจะตองต่ืนขึ้นมาพบกับความจริง 
ในชีวิตจริงเสมอเมื่อต่ืนขึ้นมาส่ิงหนึ่งท่ีตองยึดไวมั่นก็คือการใชปญญา ใชเหตุผล และ 
ความไมประมาทในการดําเนินชีวิต ซึ่งจะเปนเหตุทําความฝนใหเปนความจริงได 

 


