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เรื่อง ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ประจําตัว 

 ในหวงเทศกาลสงกรานตหลายคนควรไดมีโอกาสไปกราบไหวพอแมและบรรพบุรุษ ดวยการ
ทําความดีตาง ๆ ตอทาน เพราะในพระพุทธศาสนาไดวางหลักการตอบแทนพระคุณทานไว  
ซึ่งเปรียบเสมือนคูมือของลูก ดังนี้ 
 ๑. ทานเลี้ยงมาแลวเลี้ยงทานตอบ คือ เล้ียงดูทานเหมือนที่ทานเล้ียงดูเรามา โดยเฉพาะ 
ในยามท่ีทานไมสามารถเล้ียงตัวเองได อยาใหเขาทํานองวาลูกกี่คนพอแมเล้ียงไดหมด  
แมจะยากลําบากเพียงใดก็ไมยอทอ แตพอหรือแมเพียงคนเดียว ลูกกลับเล้ียงทานไมได ปลอยให
ทานอดอยากไรท่ีพึ่ง นาเศราใจย่ิงนัก 
 ๒. ชวยทํากิจของทาน คือ เมื่อกิจอยางใดอยางหนึ่งของทานเกิดขึ้น ก็รีบขวนขวาย
ชวยเหลือไมดูดาย ถือเสมือนเปนกิจของตนหรือสําคัญยิ่งกวากิจของตน ไมรูสึกวาเปนเร่ืองจุกจิก 
เสียเวลา นารําคาญ 
 ๓. ดํารงวงศตระกูล คือ งดเวนจากการกระทําซึ่งจะเปนเหตุใหเส่ือมเสียเกียรติของ 
วงศตระกูล ปฏิบัติในส่ิงที่จะเชิดหนาชูตาใหทานเกิดความภาคภูมิใจ  เปนสุข และปล้ืมปติอยูเสมอ 
 ๔. ประพฤติตนใหเหมาะสมที่จะรับทรัพยมรดก คือ ปฏิบัติตัวใหทานไววางใจ เบาใจวาจะ
สามารถรักษาทรัพยสมบัติที่ทานหามาดวยความเหนื่อยยากได ไมประพฤติตนหรือทําตนประหนึ่งวา
จะลางผลาญทรัพยสินของทาน  
 ๕. เมื่อทานลวงลับทําบุญอุทิศให คือ เมื่อทานส้ินไปแลว ก็ตอบแทนพระคุณทานดวย 
ผลแหงบุญกุศล หากทานประสบความทุกขจะไดพนจากความทุกข หากประสบความสุขก็จะไดมี
ความสุขย่ิงขึ้นไปในสัมปรายภพ 
  การกระทําความดีตอพอแมและบรรพบุรุษ เปนส่ิงที่ควรทําอยางย่ิงดวยชีวิต จิตใจและ 
เต็มใจเพราะทานคือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ประจําตัวของเราที่ไมตองไปแสวงหาจากท่ีอื่นเลย 

 

 


