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เรื่อง ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ประจําตัว 

 ในหวงเทศกาลสงกรานตหลายคนควรไดมีโอกาสไปกราบไหวพอแมและบรรพบุรุษ ดวยการ
ทําความดีตาง ๆ ตอทาน เพราะในพระพุทธศาสนาไดวางหลักการตอบแทนพระคุณทานไว  
ซึ่งเปรียบเสมือนคูมือของลูก ดังนี้ 
 ๑. ทานเลี้ยงมาแลวเลี้ยงทานตอบ คือ เล้ียงดูทานเหมือนที่ทานเล้ียงดูเรามา โดยเฉพาะ 
ในยามท่ีทานไมสามารถเล้ียงตัวเองได อยาใหเขาทํานองวาลูกกี่คนพอแมเล้ียงไดหมด  
แมจะยากลําบากเพียงใดก็ไมยอทอ แตพอหรือแมเพียงคนเดียว ลูกกลับเล้ียงทานไมได ปลอยให
ทานอดอยากไรท่ีพึ่ง นาเศราใจย่ิงนัก 
 ๒. ชวยทํากิจของทาน คือ เมื่อกิจอยางใดอยางหนึ่งของทานเกิดขึ้น ก็รีบขวนขวาย
ชวยเหลือไมดูดาย ถือเสมือนเปนกิจของตนหรือสําคัญยิ่งกวากิจของตน ไมรูสึกวาเปนเร่ืองจุกจิก 
เสียเวลา นารําคาญ 
 ๓. ดํารงวงศตระกูล คือ งดเวนจากการกระทําซึ่งจะเปนเหตุใหเส่ือมเสียเกียรติของ 
วงศตระกูล ปฏิบัติในส่ิงที่จะเชิดหนาชูตาใหทานเกิดความภาคภูมิใจ  เปนสุข และปล้ืมปติอยูเสมอ 
 ๔. ประพฤติตนใหเหมาะสมที่จะรับทรัพยมรดก คือ ปฏิบัติตัวใหทานไววางใจ เบาใจวาจะ
สามารถรักษาทรัพยสมบัติที่ทานหามาดวยความเหนื่อยยากได ไมประพฤติตนหรือทําตนประหนึ่งวา
จะลางผลาญทรัพยสินของทาน  
 ๕. เมื่อทานลวงลับทําบุญอุทิศให คือ เมื่อทานส้ินไปแลว ก็ตอบแทนพระคุณทานดวย 
ผลแหงบุญกุศล หากทานประสบความทุกขจะไดพนจากความทุกข หากประสบความสุขก็จะไดมี
ความสุขย่ิงขึ้นไปในสัมปรายภพ 
  การกระทําความดีตอพอแมและบรรพบุรุษ เปนส่ิงที่ควรทําอยางย่ิงดวยชีวิต จิตใจและ 
เต็มใจเพราะทานคือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ประจําตัวของเราที่ไมตองไปแสวงหาจากท่ีอื่นเลย 

 

 


