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เรื่อง เจริญดวยธรรม 
 

 การประกอบอาชีพ หรือการประกอบธุรกิจตาง ๆ ลวนแลวแตปรารถนาความสําเร็จ 
ดังที่พระพุทธองค ตรัสไววา คนท่ีจะสมปรารถนาและความเจริญรุงเรืองในหนาที่การงาน  
ควรยึดมั่นในหลักธรรม ๗ ประการ คือ 
 ๑. อุฏฐานะ มีความเพียร คือ ขยันหมั่นเพียร ไมเกียจคราน มีความรับผิดชอบ 
ในหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
  ๒ สติ  คือ ระมัดระวังตนอยูตลอดเวลา ควบคุมสติอารมณไวได  
คิดกอนทํา กอนพูด 
 ๓. สุจิกัมมะ คือ ทํางานดวยความซ่ือสัตยสุจริต โปรงใส ไมกอทุกข กอโทษแกใคร 
ประกอบแตงานท่ีสุจริต งานที่ชอบดวยกฎหมาย และศีลธรรม 
  ๔. นิสัมมการ ีคือ มีความละเอียดรอบคอบ ใครครวญพิจารณาอยางถี่ถวน 
  ๕. สัญญตะ คือ มีกิริยามารยาทเรียบรอยนาเล่ือมใส สงบเสงี่ยมเจียมตน ไมโออวดตัว 
ไมขมเหงผูอ่ืนดวยกิริยาอาการ หรือคําพูด ไมดูหมิ่นคนอื่นที่ดอยกวาตน 
 ๖. ธัมมวิหารี คือ มั่นคงอยูในศีลธรรม ยึดธรรมเปนหลักในการดําเนินชีวิต 
 ๗. อัปปมัตตะ คือ ไมหลงมัวเมา หรือประมาทเลินเลอ จนงานที่รับผิดชอบเกิดความ
ผิดพลาดเสียหาย  
 ดังนั้น การประกอบอาชีพหรือการทํางานหากนําหลักธรรมทั้ ง ๗ ประการ ไปใช 
ในการทํางาน จะเปนหลักสนับสนุนใหเกิดความเจริญกาวหนา ความเจริญรุงเรืองอยางแนนอน 

 

 
  

 

 


