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เรื่อง พลังสามัคคี 
 

 การอยูรวมกันของคนในสังคมหรือการอยูรวมกันของคนหมูมาก ยอมมีความคิด ทัศนคติ และเจตคติที่
แตกตางกันเปนธรรมดา แตเพื่อความสุขและความสงบรมเย็นของการอยูรวมกัน ทุกคนตองอยูภายใตกฎกติกา
เดียวกัน ตามบทบัญญัติหรือขอปฏิบัติท่ีนําไปสูจุดมุงหมายรวมกัน พรอมใจกันท่ีจะพัฒนาสังคมไปสูความสุขและ
ความเจริญกาวหนาตามที่มุงหวัง ลักษณะดังกลาวนี้เรียกวา “ความสามัคคี” หากมีความสามัคคีการพัฒนาใดๆ  
ยอมเปนไปไดทั้งนั้น หลักพุทธธรรมที่สรางความสามัคคีเรียกวา “สาราณียธรรม” หมายถึง ธรรมเปนที่ต้ัง 
แหงความระลึกถึงกัน ถือวาเปนธรรมที่เปนพลังในการสรางความสามัคค ีมี ๖ ประการคือ  
 ๑.เมตตากายกรรม ปฏิบัติตอกันดวยเมตตา คือ การกระทําทางกายที่ประกอบดวยเมตตา เชน 
การใหการอนเุคราะหชวยเหลือและเอ้ือเฟอตอผูอ่ืน ไมรังแกทํารายผูอื่น  

๒.เมตตาวจีกรรม  พูดดวยเมตตา คือการมีวาจาที่ดี สุภาพ ออนหวาน พูดมีเหตุผล ไมพูดใหรายผูอื่น
ทําใหผูอื่นเดือดรอน   

๓.เมตตามโนกรรม คิดดวยเมตตา คือ ความคิดที่ประกอบดวยเมตตาทั้งตอหนาและลับหลัง เปนการ
คิดดีตอกันไมคิดอิจฉาริษยาหรือไมคิดมุงรายพยาบาท  

๔.สาธารณโภคี คือ การรูจักแบงส่ิงของใหกันและกันตามโอกาสอันควร เพื่อแสดงความรักความหวังดี
ของผูที่อยูในสังคมเดียวกัน  

๕.สีลสามัญญตา คือ ความรักใครสามัคคี รักษาศีลอยางเครงครัดเหมาะสมตามสถานะของตน 
มีความประพฤติสุจริตปฏิบติัตามกฎเกณฑของหมูคณะ ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 

๖.ทิฏฐิสามญัญตา คือ การมีความเห็นรวมกัน ไมเห็นแกตัว รูจักเคารพและรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น
รวมมอืรวมใจในการสรางสรรคสังคมใหเกิดความสงบ 
 หากทุกคนในสังคมเรียนรูท่ีจะอยูรวมกันอยางสันติ เขาอกเขาใจซ่ึงกันและกัน ยอมรับในความแตกตาง
ของกันและกัน เคารพในกฎกติกาเดียวกัน รูจักแบงปนชวยเหลือกัน ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน และรูจักการให
อภัยกัน ตามหลักธรรม ๖ ประการดังกลาว สังคมก็จะมีความอบอุนและนาอยูเต็มเปยมไปดวยความสุข และมีพลัง 
ดังบทประพันธที่วา 
 สามัคคีรักกันฉันพี่นอง  เร่ืองขุนของหมองใจไมถือสา 
 ใหอภัยยกโทษไมโกรธา  ตางเมตตารักกันไมฟนเฟอน 
 ล้ินกับฟนอยูดวยกันมันกระทบ  บางคร้ังขบหอเลือดเหมือนเชือดเฉือน 
 เพื่อนรวมชาติเหมือนญาติอยูในเรือน  เปรียบดังเพ่ือนรวมตายอยาหนายกัน 
 แมผิดบางพล้ังหนอยอยาพลอยซํ้า  ใหระกําช้ําจิตคิดเหหัน 
  ควรผอนส้ันผอนยาวเขาหากัน  ความผูกพันฉันนองพี่นี้ดีเอย 
 

 


