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เรื่อง รมเงาแหงความดี 
 

 

 รมเงาแหงตนไมใหความสุขทางรางกาย รมเงาแหงความดีใหความสุขทางใจ ผลแหง
ความสุขของมนุษยมาจากเหตุก็คือการทําคุณงามความดี ทําประโยชนไวมากพอจนกลายเปน
วาสนา บารมี สงเสริมสนับสนุนใหผูประกอบบําเพ็ญไดพึ่งพา ตลอดจนผูอื่นไดอาศัยรมเงาที ่
ทานผูนั้นไดสรางไว 
 ความดีมี ๒ ประเภท ประเภทแรกคือ ความดีที่ทําแลวสงผลใหตนเองมีความสุขและ
ความสําเร็จโดยตรง เชนการใหอภัย การไมผูกโกรธ การบําเพ็ญภาวนา ความขยันหมั่นเพียร เปนตน 
ประเภทที่สอง คือความดีที่ทําไวแลวคนอื่น ๆ หรือสังคมไดรับประโยชน เชน พระพุทธองคตรัสรูแลว 
นําหลักธรรมมาสอนพุทธบริษัทดวยการชี้ทางบรรเทาทุกข ช้ีสุขเกษมศานต ใหชาวพุทธไดปฏิบัติ 
พล.ร.อ.พระเจาบรมวงศเธอพระองคเจาอาภากรเกียรติวงศ กรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ ไดทรง
วางรากฐานกิจการทหารเรือไทยดานตาง ๆ  ใหมีความเจริญมั่นคงมาจนตราบเทาปจจุบัน ผูนํา
องคกรที่มีความคิดสรางสรรคมุงมั่นพัฒนาดวยการวางแนวทางการปฏิบัติที่เปนประโยชน เปนเหตุ
ใหองคกรน้ัน ๆ มีความเจริญกาวหนา เปนตน สิ่งเหลานี้กลายเปน “รมเงาแหงความดี” ใหคน 
รุนหลังไดนอมนําแนวคิด หลักการและวิธีการเหลานั้นมาปฏิบัติจนเกิดความเจริญรุงเรืองแกชีวิต 
องคกร สังคม และประเทศชาติ 
 รมเงาแหงตนไมใหความเย็นไดเปนคร้ังคราว แตรมเงาแหงความดีนั้น สรางความรมเย็น
เปนสุขไดตลอดเวลา รมเงาแหงความดีใหผลไมเพียงเฉพาะในชาติน้ีเทานั้น ยังสงผลตอชีวิตในชาติ
ตอไปอีกดวย ดังคําประพันธที่วา 
 พฤษภกาสร  อีกกุญชรอันปลดปลง 
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