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เรื่อง ขอทานหัวใจเทวดา 
 

 

 มีเร่ืองเลาวาซินดาบาลา  มิชรา หญิงยากจนชาวอินเดีย สมัยเปนเด็กเธอก็มีความฝนอยากจะมีชีวิตที่ดี
เชนกับหญิงสาวทั่วไป แตเธอกลับประสบเคราะหกรรมที่แตกตางจากคนอ่ืนอยางส้ินเชิง คือเมื่อเติบโตและ
แตงงานออกเรือนไดเพียง ๒ ป สามีก็เสียชีวิต เหตุการณแมไมไดเลวรายขนาดที่ตองกระโดดเขากองไฟตายตาม
สามีไปเหมือนหญิงชาวอินเดียโบราณก็ตาม แตญาติฝายสามีกลับมองวาเธอเปนภาระที่พวกเขาไมอยากแบกรับ 
เมื่องานศพสามีผานไปไมนาน เธอจึงถูกขับไลออกจากบานและกลายเปนคนเรรอนต้ังแตบัดนั้น  
 เมื่อเปนคนไรบาน เธอใชชีวิตเรรอนไปทั่ว มีชีวิตอยางอดมื้อกินมื้อ คํ่าไหนนอนนั่น แรก ๆ เธอรูสึก
กลัวและนอนหลับไปพรอมกับความหวาดระแวง  นานเขาจึงรูวิธีเอาตัวรอดและไดกลายเปนคนจรจัดเต็มตัว 
กระนั้น ในธรรมชาติก็มีกฎอยูวา “ในดีมีรายและในรายก็มีดี”  ดังเชนอาชีพขอทานเองก็ไมไดเลวรายอยางที่
ผูคนคิดกัน  เพราะหลายปตอมา ซินดาบาลา มีเงินเก็บสะสมมากพอซ้ือที่ดินเปนของตัวเองได แตเธอไม
ปรารถนาจะสรางบานบนที่ดินแปลงนั้นเพื่อยกฐานะใหทัดเทียมคนอื่นเลย เธอปรารถนาที่จะสรางศูนยพักพิง
เพ่ือเด็กกําพรา มอบเปนของขวัญวันเกิดใหตัวเอง เธอไดรับการสนับสนุนจากคนในสังคมอยางทวมทน  มีผู
รวมบริจาคทุนทรัพยและอาสาสรางศูนยพักพิงฯ แหงนี้เปนจํานวนมาก รวมทั้งสรางสวนสาธารณะเปนที่
พักผอนหยอนใจในบริเวณใกลเคียงใหดวย  
 ระหวางการกอสรางศูนยฯ ซินดาบาลา ไดรับความสุขมาก ซึ่งเธอไมคิดวาการกระทําเพ่ือความสุข
ของตัวเองจะสรางความสุขและสงตอความดีถึงผูอ่ืนไดมากมายถึงเพียงนี้ ความสุขความปติยินดีดังกลาว 
มันคือรางวัลตอบแทนการใหที่ย่ิงใหญของผูหญิงยากไรคนหนึ่ง  เธอไดอุทิศชีวิตและเวลาที่เหลือเพ่ือดูแล 
เด็กกําพราในบานพักพิงตอไป  ทําใหเด็กกําพราไดรับความรักความอบอุนจากเธอ ผูคนตางซาบซึ้งในน้ําใจ
ของเธอผูจุดคบเพลิงตอความฝนใหเด็ก ๆ และจุดคบไฟในหัวใจของผูคนใหต่ืนข้ึน แลวหันมาเอาใจใสดูแลกันอยางไม
เลือกชนชั้นวรรณะ ดวยการทาํความดีอยางที่ “ซินดาบาลา ขอทานหัวใจเทวดา” ไดพิสูจนใหเห็นแลว 
 ขอคิดจากเรื่องนี้สอนใหรูวา การท่ีบุคคลเขาใจวาชีวิตของตนเดือดรอน ลําบาก ยากจนเหลือเกิน 
จนบางคนเกิดความทอแท ไมสูชีวิตหรือถึงกับคิดสั้นนั้น เมื่อเปรียบเทียบกับชีวิตของซินดาบาลาแลว 
อาจพบวาในโลกนี้ยังมีคนที่เดือดรอน ยากจนขนแคน ลําบากอยางสาหัสสากันกวาเราอีกเปนอันมาก และ
ขอคิดอกีประการหนึ่ง คือความรํ่ารวยหรือความยากจนอาจไมไดอยูในทรัพยสมบัติที่มีเสมอไปแตสาระสําคัญ
อยูที่วาเขาไดใชสมบตัิที่มีอยูนั้นมาสรางคุณประโยชนอะไรใหแกตนเองและคนอ่ืนบางตางหาก 

 


