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เร่ือง ตะเกียงชีวิต 
 ตะเกียง ตองอาศัยนํ้ามันและไสจึงจะจุดใหเกิดแสงสวาง เมื่อเวลาผานไปไสตะเกียงจะหมดไปและนํ้ามัน
ก็หมดไฟก็ดับไปดวย แตเหตุใหไฟตะเกียงดับมีอยูดวยกัน ๔ สาเหตุหลัก คือ ๑.หมดไส  ๒.หมดนํ้ามัน  ๓.หมดทั้ง
ไสและนํ้ามัน  ๔.อุบัติเหตุ เชนลมพัดใหดับ 
 ชีวิตของคนเราก็เชนกันตองอาศัยอายุขัย คือไส และ บุญ คือนํ้ามัน จึงจะดําเนินไปได ซึ่งชีวิตจะสิ้นสุด
และดับลงดวยเหตุ ๔ ประการ คือ  

๑. สิ้นอายุขัย (อายุกขยมรณะ) คือ ตายเพราะสิ้นอายุ ซึ่งเปนไปตามกฎธรรมชาติของสรรพสิ่งที่เกิดมา 
กลาวคือ ทุกสิ่งตกอยูในกฎแหงการเกิดขึ้น ดํารงอยู และดับไป ชีวิตของมนุษยที่เกิดมาน้ัน แมจะไมมีโรคภัยหรือ
เหตุอ่ืนใหเสียชีวิตไปกอนวัยอันควร ก็ดํารงอยูไดชั่วระยะเวลาหน่ึงเทาน้ัน การตายเพราะสิ้นอายุขัยน้ัน เปรียบได
กับตะเกียงที่ไสหมด แมนํ้ามันจะยังเหลืออยู แตก็ไมสามารถจะใหเปลวไฟที่มีแสงสวางตอไปได 
 ๒. สิ้นกรรม (กัมมักขยมรณะ) คือ ตายเพราะสิ้นกรรม กรรมน้ันคือการกระทําซึ่งมีผลสืบเน่ืองตามมา 
อาจเปนกรรมที่ทําในอดีต ซึ่งอาจไกลออกไปจนถึงในอดีตชาติ หรืออาจเปนกรรมที่ทําในปจจุบัน เชน การดูแล
อนามัยเปนตน และอาจเปนกุศลกรรมหรืออกุศลกรรม ก็ได ขึ้นอยูกับวาการกระทําที่ไดทําลงไปน้ันเปนฝายดี
หรือไมดี กรรมที่ทําไวน้ันมีหนาที่ชวยสนับสนุนรูปและนาม (ชีวิต) ในภพที่เราเกิดมา เมื่อผลกรรมสิ้นไป ชีวิตก็สิ้นไป 
เปรียบเหมือนตะเกียงที่นํ้ามันหมด แมไสตะเกียงจะยังเหลืออยู เปลวไฟและแสงสวางก็หมดไป 
        ๓. สิ้นท้ังอายุและกรรม (อุภยักขยมรณะ) คือ ทั้งอายุขัยและกรรม สิ้นไปในเวลาเดียวกัน การตายในกรณี
เชนน้ี จะเห็นไดเชน การตายของผูสูงอายุที่แกหงอม รูปและนาม (รางกายและจิตใจ) หมดสภาพ อีกทั้งกรรม คือ 
การกระทําที่จะเปนแรงสนับสนุนใหรูปและนามทําหนาที่ของมัน ก็หมดไป เปรียบเหมือนตะเกียงที่ทั้งนํ้ามันและ
ไสหมดไปดวยกัน 
        ๔. มีเหตุหรือกรรมอยางอื่นมาตัดรอน (อุปจเฉทกมรณะ) ทําใหชีวิตสิ้นไปกะทนัหัน ทั้งที่นาจะอยูตอไปได 
ในกรณีน้ี ทั้งอายุและกรรมยังไมหมด แตเกิดเหตุทําใหเสียชีวิตกะทันหัน เชนการตายดวยอุบัติเหตุ หรือโรคระบาด
เฉียบพลันรายแรง ทานเปรียบการตายในกรณีเชนน้ีเหมือนกับตะเกียงที่ทั้งนํ้ามันและไสยังคงมีอยู แตไฟดับไปเพราะ
เหตุอ่ืน เชน มีลมพัดมาแรง (เหตุภายนอก) จนทําใหเปลวไฟดับไป เปนตน 
        เมื่อตะเกียงชีวิตของมนุษยมีเวลาจํา กัดเชนน้ี จงหมั่นเติมนํ้ามันตะเกียงของตนเองดวยความไม
ประมาท  และต้ังมั่นอยูในทาน  ศีล  ภาวนา อยางสม่ําเสมอ หมั่นทําบุญสรางกุศลประกอบคุณงามความดี เพ่ือ
เปนเสบียงบุญหนุนสงใหชีวิตมีความสุขและมีความเจริญรุงเรืองทั้งในภพน้ีและภพหนาตอไป 
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