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เร่ือง ตะเกียงชีวิต 
 ตะเกียง ตองอาศัยนํ้ามันและไสจึงจะจุดใหเกิดแสงสวาง เมื่อเวลาผานไปไสตะเกียงจะหมดไปและนํ้ามัน
ก็หมดไฟก็ดับไปดวย แตเหตุใหไฟตะเกียงดับมีอยูดวยกัน ๔ สาเหตุหลัก คือ ๑.หมดไส  ๒.หมดนํ้ามัน  ๓.หมดทั้ง
ไสและนํ้ามัน  ๔.อุบัติเหตุ เชนลมพัดใหดับ 
 ชีวิตของคนเราก็เชนกันตองอาศัยอายุขัย คือไส และ บุญ คือนํ้ามัน จึงจะดําเนินไปได ซึ่งชีวิตจะสิ้นสุด
และดับลงดวยเหตุ ๔ ประการ คือ  

๑. สิ้นอายุขัย (อายุกขยมรณะ) คือ ตายเพราะสิ้นอายุ ซึ่งเปนไปตามกฎธรรมชาติของสรรพสิ่งที่เกิดมา 
กลาวคือ ทุกสิ่งตกอยูในกฎแหงการเกิดขึ้น ดํารงอยู และดับไป ชีวิตของมนุษยที่เกิดมาน้ัน แมจะไมมีโรคภัยหรือ
เหตุอ่ืนใหเสียชีวิตไปกอนวัยอันควร ก็ดํารงอยูไดชั่วระยะเวลาหน่ึงเทาน้ัน การตายเพราะสิ้นอายุขัยน้ัน เปรียบได
กับตะเกียงที่ไสหมด แมนํ้ามันจะยังเหลืออยู แตก็ไมสามารถจะใหเปลวไฟที่มีแสงสวางตอไปได 
 ๒. สิ้นกรรม (กัมมักขยมรณะ) คือ ตายเพราะสิ้นกรรม กรรมน้ันคือการกระทําซึ่งมีผลสืบเน่ืองตามมา 
อาจเปนกรรมที่ทําในอดีต ซึ่งอาจไกลออกไปจนถึงในอดีตชาติ หรืออาจเปนกรรมที่ทําในปจจุบัน เชน การดูแล
อนามัยเปนตน และอาจเปนกุศลกรรมหรืออกุศลกรรม ก็ได ขึ้นอยูกับวาการกระทําที่ไดทําลงไปน้ันเปนฝายดี
หรือไมดี กรรมที่ทําไวน้ันมีหนาที่ชวยสนับสนุนรูปและนาม (ชีวิต) ในภพที่เราเกิดมา เมื่อผลกรรมสิ้นไป ชีวิตก็สิ้นไป 
เปรียบเหมือนตะเกียงที่นํ้ามันหมด แมไสตะเกียงจะยังเหลืออยู เปลวไฟและแสงสวางก็หมดไป 
        ๓. สิ้นท้ังอายุและกรรม (อุภยักขยมรณะ) คือ ทั้งอายุขัยและกรรม สิ้นไปในเวลาเดียวกัน การตายในกรณี
เชนน้ี จะเห็นไดเชน การตายของผูสูงอายุที่แกหงอม รูปและนาม (รางกายและจิตใจ) หมดสภาพ อีกทั้งกรรม คือ 
การกระทําที่จะเปนแรงสนับสนุนใหรูปและนามทําหนาที่ของมัน ก็หมดไป เปรียบเหมือนตะเกียงที่ทั้งนํ้ามันและ
ไสหมดไปดวยกัน 
        ๔. มีเหตุหรือกรรมอยางอื่นมาตัดรอน (อุปจเฉทกมรณะ) ทําใหชีวิตสิ้นไปกะทนัหัน ทั้งที่นาจะอยูตอไปได 
ในกรณีน้ี ทั้งอายุและกรรมยังไมหมด แตเกิดเหตุทําใหเสียชีวิตกะทันหัน เชนการตายดวยอุบัติเหตุ หรือโรคระบาด
เฉียบพลันรายแรง ทานเปรียบการตายในกรณีเชนน้ีเหมือนกับตะเกียงที่ทั้งนํ้ามันและไสยังคงมีอยู แตไฟดับไปเพราะ
เหตุอ่ืน เชน มีลมพัดมาแรง (เหตุภายนอก) จนทําใหเปลวไฟดับไป เปนตน 
        เมื่อตะเกียงชีวิตของมนุษยมีเวลาจํา กัดเชนน้ี จงหมั่นเติมนํ้ามันตะเกียงของตนเองดวยความไม
ประมาท  และต้ังมั่นอยูในทาน  ศีล  ภาวนา อยางสม่ําเสมอ หมั่นทําบุญสรางกุศลประกอบคุณงามความดี เพ่ือ
เปนเสบียงบุญหนุนสงใหชีวิตมีความสุขและมีความเจริญรุงเรืองทั้งในภพน้ีและภพหนาตอไป 
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