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เร่ือง สาระธรรมวันอาสาฬหบูชา 
 

 วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันเพ็ญ เดือน ๘ เปนวันคลายวันที่พระพุทธเจาทรงแสดงปฐมเทศนา คือ  
เทศนกัณฑแรก ช่ือวาธัมมจักกัปปวัตตนสูตร โปรดพระปญจวัคคีย ที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมือง 
พาราณสี ในปแรกที่ทรงตรัสรู และเพราะผลของพระธรรมเทศนากัณฑน้ีเปนเหตุใหทานพระโกณฑัญญะ  
ซึ่งเปน ๑ ในพระปญจวัคคียทั้ง ๕ ไดธรรมจักษุ ดวงตาเห็นธรรม คือ ปญญารูเห็นความจริงวา สิ่งใดก็ตาม 
มีความเกิดข้ึนเปนธรรมดา สิ่งน้ันทั้งปวงลวนมีความดับไปเปนธรรมดา ไดขอบรรพชาอุปสมบทกับพระพุทธองค 
เปนพระอริยสงฆรูปแรกในพระพุทธศาสนา ทําใหพระรัตนตรัยครบองค ๓ คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ 
 พระพุทธองคทรงคํานึงวา ธรรมที่ตรัสรูน้ีลึกซึ้งมาก ยากที่สัตวอื่นจะรูตาม แตอาศัยพระกรุณาเปนที่ต้ัง 
ทรงเล็งเห็นวา ในโลกน้ียังมผีูที่พอจะรูตามได โดยทรงแสดงถึงบุคคล ๔ จําพวก เปรียบกับดอกบวั ๔ เหลา คือ   

๑. อุคฆฏิตัญู ไดแก ผูที่มีอุปนิสัยสามารถรูธรรมวิเศษไดทันทีทันใดในขณะที่มีผูสั่งสอนเปรียบเหมือน
ดอกบัวที่โผลข้ึนพนนํ้าแลว พรอมที่จะบานเมื่อไดรับแสงพระอาทิตยในวันน้ัน  

๒. วิปจิตัญู ไดแก ผูที่สามารถจะรูธรรมวิเศษได เมื่อทานขยายความยอใหพิสดารออกไป เปรียบเหมือน
ดอกบัวที่ต้ังอยูเสมอระดับนํ้า จักบานในวันรุงข้ึน  

๓. เนยยะ ไดแก ผูที่พากเพียรพยายาม ฟง คิด ถาม ทองอยูเสมอ ไมทอดทิ้ง จึงไดรูธรรมวิเศษ เปรียบเหมือน
ดอกบัวที่ยังไมโผลข้ึนจากนํ้า ไดรับการหลอเลี้ยงจากนํ้า แตจะโผลแลวบานข้ึนในวันตอ ๆ ไป  

๔. ปทปรมะ ไดแก ผูที่แมฟง คิด ถาม ทองแลวก็ไมสามารถรูธรรมวิเศษได เปรียบเหมือนดอกบัวที่อยูใตนํ้า 
ติดกับเปอกตม รังแตจะเปนภักษาหารแหงปลาและเตา  
 ดวยเหตุผล ๔ ประการน้ีและดวยพระกรุณาคุณอันย่ิงใหญ พระพุทธองคจึงทรงตัดสินพระทัย 
แสดงธรรมแกเวไนยสัตวทั้ งหลายต้ังแตบัดน้ัน เมื่อวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเวียนมาถึงเชนน้ี 
นอกเหนือจากเปนโอกาสที่พุทธศาสนิกชนจะไดทําบุญเปนกรณีพิเศษแลว ยังคงเปนนิมิตเตือนจิตชาวพุทธวา 
“การบรรลุธรรม” เฉกเชนกับพระอัญญาโกณฑัญญะน้ัน สามารถเกิดข้ึนไดกับทุกคนและควรเปนเปาหมาย
แหงการศึกษาและปฏิบัติธรรมในพุทธศาสนา เพราะตราบใดที่หลักธรรมคําสอนของพระพุทธองคยังคง 
สองสวางอยู ตราบน้ันหนทางแหงอริยมรรคยอมเกิดข้ึนไดเสมอ ดังน้ัน จึงควรเตือนตนเองไวเสมอวา เวลาของ
ชีวิตที่เหลืออยูบนโลกใบน้ี เรามีเวลาศึกษาและปฏิบัติธรรมมากนอยเพียงไร 
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