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เรื่อง สิ่งที่รูไมได 
    

 โลกไมไดมีเพียงสิ่งท่ีรูกับสิ่งท่ีไมรูเทาน้ัน แตยังมี “สิ่งท่ีไมอาจรูได”รวมอยูดวย ซึ่งสิ่งท่ีรูไมไดน้ัน
พุทธศาสนากลาวไววามีอยู ๕ ประการ คือ ๑.ชีวิตัง คือชีวิตของสรรพสัตวน้ันไมรูจะอยูไดนาน 
สักเทาไร ๒.พยาธิ คือรูไมไดวาจะเจ็บปวยดวยโรคอะไร  ๓.กาเล คนสวนใหญรูวันเวลาท่ีตนเกิด
แนนอน แตวันเวลาแหงความตายน้ันยอมไมอาจรูได  ๔.เทหนิกเขปนัง สถานท่ีตายก็ไมอาจรูได 
๕.คติ ตายแลวจะไปเกิดในภพภูมิใดก็รูไมไดเชนกัน 
  สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชฯ ทรงใหโอวาทไววา “ชีวิตนี้แมนอยนัก แตก็
เปนความสําคัญนัก สําคัญย่ิงกวาชีวิตในอดีตและชีวิตในอนาคต ท่ีวาชีวิตน้ี คือชีวิตในชาติปจจุบัน
น้ีสําคัญ ก็เพราะในชีวิตน้ีเราสามารถหนีกรรมไมดีท่ีทําไวในอดีตได และสามารถเตรียมสรางชีวิต
ในอนาคตใหดีเลิศเพียงใดก็ได หรือตกตํ่าเพียงใดก็ได ชีวิตในอดีตลวงเลยไปแลว ทําอะไรอีกไมได
ตอไปแลว ชีวิตในอนาคตก็ยังไมถึง ยังทําอะไรไมได เชนน้ีจึงกลาวไดวาชีวิตน้ีสําคัญนัก พึงใชชีวิต
น้ีใหเปนประโยชน ใหสมกับความสําคัญของชีวิตน้ี” 
 ดังน้ัน เมื่อไมสามารถรูเหตุอันเปนคติของชีวิต ๕ ประการดังกลาวขางตน ประกอบกับรูดี 
อยูแลววาชีวิตน้ีนอยแตก็สําคัญย่ิงนัก จึงตองรีบขวนขวายหม่ันทําบุญสรางกุศลเปนนิตย เพื่อเปน
ท่ีพึ่งท้ังในปจจุบันและสัมปรายภพ สิ่งท่ีรูไมไดอาจทําใหรูสึกหวาดหว่ันหวาดกลัวและกังวลใจ 
เพราะไมอาจแนใจไดวาจะเกิดข้ึนกับตนเม่ือใด จึงควรทําตนใหมีคุณคาดวยการประกอบคุณงาม
ความดีท้ังหลายดวยความไมประมาท เพื่อจะไดไมพลาดจากความดีอันเปนอริยทรัพย  
ดังบทประพันธท่ีวา 

คาของคน มิไดนับ เพราะทรัพยมาก  หรือนับจาก รูปลักษณ สูงศักด์ิศรี 
หากเกิดจาก คุณงาม และความดี ผลงานท่ี จรรโลงให โลกไพบูลย 
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