
บทความทางศีลธรรมและวัฒนธรรม 

 
 

 

 

 

จัดทาํโดย  กองอนุศาสนาจารย์  กรมยทุธศึกษาทหารเรือ  เผยแพร่ตามอนุมัติ ทร. 

เมือ  ๑๓ ก.ย.๒๕ ท้ายบันทึก ยศ.ทร. ที กห ๐๓๖๕/๖๖๒๖  ลง  ๒๔ ส.ค. ๒๕ 

 www.navy.mi.th  หัวข้อ เอกสาร/วารสาร  แนวคิดทางธรรม 

 

 

 ปที่  ๔๒  ฉบับท่ี  ๑ วันพฤหัสบดีท่ี  ๕  มกราคม พ.ศ.๒๕๖๖ 
 
 

เรื่อง พรปใหม 
 

  

เมื่อเทศกาลปใหมเวียนมาถึงคนไทยมักจะสงคําอวยพรใหกันและกัน ซึ่งเปนวัฒนธรรมที่สะทอน
ถึงความปรารถนาดีตอกันทางสังคมตามเทศกาลที่เวียนมาถึง จากเดิมสง ส.ค.ส.ทางจดหมาย ปจจุบัน
สามารถสงความสุขเปนคําอวยพรทางไลนซ่ึงมีความสะดวกตามยุคสมัย ส่ิงที่มอบใหกันนี้เรียกวา “พร”
และสามารถมอบใหกันไดโดยไมตองกลัวหมด และฝายผูรับก็รับดวยความเต็มใจ คําวา “พร”  
ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายความวา  “คําแสดงความปรารถนาดี” ซึ่งทุกคนสามารถ
ใหกันไดตลอดเวลา ไมจํากัดเฉพาะผูใหญใหแกผูนอยเทานั้น แมแตผูที่อยูในฐานะเสมอกันหรือต่ํากวา 
ก็สามารถใหพรแกกันและกันได พร ยอมเกิดขึ้นแกบุคคล ๒ ประเภท คือ 

๑. บุคคลผูมีปกติกราบไหว 
๒. บุคคลผูมีปกติออนนอมถอมตนตอผูใหญ 
ความดีทั้งสองประการนี้ ยอมจะมีอานุภาพสงผลใหผูปฏิบัติเปนคนมีความสงบ จิตใจเยือกเย็น 

ไดรับความเมตตาปรานีจากผูอื่น 
ดงันั้น นักปราชญเมื่อทราบวาพรเกิดขึ้นดวยเหตุใดแลว ก็ไมควรเปนผูประมาท ปรารถนาจะเปน

ผูรับพรจากผูอื่นโดยสวนเดียว ควรตั้งตนอยูในฐานะของผูใหพรบาง เพราะการใหพรนั้นถือเปนการลงทุน
โดยไมหวังส่ิงตอบแทน เปนการแสดงเมตตาคือแสดงความปรารถนาดีตอผูรับ เมื่อทั้งสองฝายมีความ
ปรารถนาดีตอกันแลว ความสุขสงบและรมเย็นในสังคมก็จะเกิดตามมา ดงับทประพันธวา 

พรใดใดในโลกหลาบรรดามี ผุดผองศรีดวยมโนปรารถนา 
เกิดจากความหวังดีมีเมตตา สองนําพาสังคมสุขทุกคืนวัน 
หากไมมีไมตรีตอกันแลว  คงไมแคลวขุนของตองโศกศัลย 
ควรนอมจิตคิดดีมีตอกัน  จะสุขสันตตลอดปดีแนเอย  
 

  

 
 

 


