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เรื่อง ไฟ ๓ กอง 
 

ชวงเดือนเมษายนของทกุปเปนหนารอนของประเทศไทย ซ่ึงความรอนจากสภาพดินฟาอากาศ
สามารถบรรเทาไดดวยการอาศัยรมเงาของตนไม ภายในอาคาร หรืออยูในหองที่มีเครื่องปรับอากาศ  
ก็สามารถคลายรอนได แตความรอนอันเกิดจากไฟกิเลสนั้น จะอาศัยรมไมหรือหองปรับอากาศ  
ก็ไมอาจบรรเทาได ในทางศาสนาส่ิงที่จะทําใหมนุษยเกิดความเรารอนก็คือไฟ ๓ กองคือ  

๑. ราคัคคิ ไฟราคะ ไดแก ความติดใจ อยากได ทําใหกระวนกระวาย ยังไมไดก็เรารอน 
ด้ินรน ครั้นไดมาก็กังวลหวงแหน เกรงจะสูญเสียพลัดพราก คือไมวาจะผิดหวังหรือสมหวังก็หนี 
ทุกขไมพน ย่ิงอยากแบบไมมีสิ้นสุด ย่ิงไมมีทางสงบเยน็ได  

๒. โทสัคคิ ไฟโทสะ ไดแก ความขัดเคือง ไมพอใจ ทําใหรอนรุมอยูในอก แมจะคิดแกไข 
ก็มักใชวิธีจัดการกับผูอื่น ไมจัดการกับตัวเองทั้งที่เปนเจาของความไมพอใจ กลายเปนไฟไหมบานหลัง
หน่ึง แตพยายามไปดับที่บานอกีหลังหน่ึง ไมมีทางสงบลงได  

๓. โมหัคคิ ไฟโมหะ ไดแก ไมเขาใจความจริง เห็นผิดวาถูก เห็นถูกวาผิด เปนตัวการทําให  
การตัดสินใจ การพูด การทํา ผิดไปหมด เมื่อมีการปฏิบัติผิดไปจากเหตุผลและความถูกตอง 
ของเร่ืองตาง ๆ ยอมประสบแตความทุกขรอนอยางไมตองสงสัย  

พระพุทธองคตรัสวา ไฟ ๓ กองนี้ ยอมตามเผาหมูสัตวผูไมรูสึกวาเปนไฟ ผูยินดียิ่งในกายตน  
ทั้งในภพนี้ และภพหนา สัตวเหลานั้นยอมพอกพูนนรก กําเนิดสัตวดิรัจฉาน อสุรกายและปตติวิสัย เปน
ผูไมพนไปจากเคร่ืองผูกแหงมาร สวนสัตวเหลาใดประกอบความเพียรในพระศาสนาของพระสัมมา 
สัมพุทธเจาทั้งกลางคืนกลางวัน สัตวเหลาน้ันผูมีความสําคัญอารมณวาไมงามอยูเปนนิจ ยอมดับไฟคือ
ราคะได  ดับไฟคือโทสะไดดวยเมตตา และดับไฟคือโมหะไดดวยปญญา อันเปนเคร่ืองใหถึงความชํา
แรกกิเลสได  

ดังนั้น จึงควรหมั่นฝกสติเจริญปญญาอยางตอเนื่อง เพื่อใหรูเทาเอาไวปองกันรูทันเอาไวแก 
พรอมเสมอที่จะดับไฟทั้ง ๓ กอง ดังกลาวขางตนใหได ดวยการติดธรรมะใหกับหัวใจ ดวยความไมให 
จิตหลงใหลในอารมณแหงความงาม  ไมใหโทสะถาโถมจิตดวยการเจริญเมตตา และไมหลงกิเลสดวย
การเจริญปญญา ชวีิตยอมรมเย็นอยูเสมออยางแนนอน 

 


