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เรื่อง ไฟ ๓ กอง 
 

ชวงเดือนเมษายนของทกุปเปนหนารอนของประเทศไทย ซ่ึงความรอนจากสภาพดินฟาอากาศ
สามารถบรรเทาไดดวยการอาศัยรมเงาของตนไม ภายในอาคาร หรืออยูในหองที่มีเครื่องปรับอากาศ  
ก็สามารถคลายรอนได แตความรอนอันเกิดจากไฟกิเลสนั้น จะอาศัยรมไมหรือหองปรับอากาศ  
ก็ไมอาจบรรเทาได ในทางศาสนาส่ิงที่จะทําใหมนุษยเกิดความเรารอนก็คือไฟ ๓ กองคือ  

๑. ราคัคคิ ไฟราคะ ไดแก ความติดใจ อยากได ทําใหกระวนกระวาย ยังไมไดก็เรารอน 
ด้ินรน ครั้นไดมาก็กังวลหวงแหน เกรงจะสูญเสียพลัดพราก คือไมวาจะผิดหวังหรือสมหวังก็หนี 
ทุกขไมพน ย่ิงอยากแบบไมมีสิ้นสุด ย่ิงไมมีทางสงบเยน็ได  

๒. โทสัคคิ ไฟโทสะ ไดแก ความขัดเคือง ไมพอใจ ทําใหรอนรุมอยูในอก แมจะคิดแกไข 
ก็มักใชวิธีจัดการกับผูอื่น ไมจัดการกับตัวเองทั้งที่เปนเจาของความไมพอใจ กลายเปนไฟไหมบานหลัง
หน่ึง แตพยายามไปดับที่บานอกีหลังหน่ึง ไมมีทางสงบลงได  

๓. โมหัคคิ ไฟโมหะ ไดแก ไมเขาใจความจริง เห็นผิดวาถูก เห็นถูกวาผิด เปนตัวการทําให  
การตัดสินใจ การพูด การทํา ผิดไปหมด เมื่อมีการปฏิบัติผิดไปจากเหตุผลและความถูกตอง 
ของเร่ืองตาง ๆ ยอมประสบแตความทุกขรอนอยางไมตองสงสัย  

พระพุทธองคตรัสวา ไฟ ๓ กองนี้ ยอมตามเผาหมูสัตวผูไมรูสึกวาเปนไฟ ผูยินดียิ่งในกายตน  
ทั้งในภพนี้ และภพหนา สัตวเหลานั้นยอมพอกพูนนรก กําเนิดสัตวดิรัจฉาน อสุรกายและปตติวิสัย เปน
ผูไมพนไปจากเคร่ืองผูกแหงมาร สวนสัตวเหลาใดประกอบความเพียรในพระศาสนาของพระสัมมา 
สัมพุทธเจาทั้งกลางคืนกลางวัน สัตวเหลาน้ันผูมีความสําคัญอารมณวาไมงามอยูเปนนิจ ยอมดับไฟคือ
ราคะได  ดับไฟคือโทสะไดดวยเมตตา และดับไฟคือโมหะไดดวยปญญา อันเปนเคร่ืองใหถึงความชํา
แรกกิเลสได  

ดังนั้น จึงควรหมั่นฝกสติเจริญปญญาอยางตอเนื่อง เพื่อใหรูเทาเอาไวปองกันรูทันเอาไวแก 
พรอมเสมอที่จะดับไฟทั้ง ๓ กอง ดังกลาวขางตนใหได ดวยการติดธรรมะใหกับหัวใจ ดวยความไมให 
จิตหลงใหลในอารมณแหงความงาม  ไมใหโทสะถาโถมจิตดวยการเจริญเมตตา และไมหลงกิเลสดวย
การเจริญปญญา ชวีิตยอมรมเย็นอยูเสมออยางแนนอน 

 


