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เรื่อง  ลักษณะของคนดี 
                                                

 คนดี หมายถึง คนท่ีดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ มีจิตใจที่ดีงาม มี คุณธรรมจริยธรรม  
มีคุณลักษณะที่พึงประสงคทั้งดานจิตใจและพฤติกรรมที่แสดงออก ในทางศาสนาไดแสดงลักษณะ
ของคนดีไว ๕ ประการ ดังนี ้

๑. นานะยัง นะยะติ ไมชักนําในส่ิงท่ีไมดี เชน ชักนําใหเสพของมึนเมา เลนการพนัน คบคน
ชั่วเปนมิตร และเกียจครานการทํางาน เปนตน  

๒. อธุรายัง นะ ยุญชะติ ไมทําเร่ืองที่ไมใชหนาท่ี คือรูจักเคารพในฐานะและหนาท่ีของผูอ่ืน 
ไมกาวกายแทรกแซง หรือสรางความวุนวาย แตมุงทําหนาที่ของตัวเองใหดีที่สุด  

๓. สุนะโย เสยยะโส โหติ เปนผูนําในทางท่ีดี เชน นําใหเวนจากอบายมุข มีเมตตากรุณา 
ซื่อสัตยสุจริต ขยันอดทน แมการทําดีบางคร้ังจะตองพบอุปสรรคก็ไมยอทอ สามารถยืนหยัด 
บนความถูกตอง ไดอยางมั่นคง  

๔. สัมมา วุตโต นะ กุปปะติ ไมโกรธเมื่อถูกชี้แนะ เพราะมุงตอความดีเปนสําคัญ เมื่อมีใคร
แนะนําทักทวงในส่ิงที่ดีมีประโยชน ก็จะยินด ีรูสึกเหมือนผูนั้นมาบอกขุมทรัพยให  

๕. วินะยัง ปะชานาติ ชอบระเบียบวินัย เคารพกฎหมายและกติกาของสังคม แมมีโอกาสก็
ไมใชอภิสิทธ์ิ เพราะเห็นกฎหมายวาเปนทั้งเคร่ืองคุมครองและเปนเคร่ืองจัดสรรความเทาเทียมกัน
ของมนุษย การทําลายกฎหมายก็คือการทํารายเพ่ือนมนุษยดวยกัน เมื่อเพื่อนมนุษยออนแอหรือ 
เกิดปญหาก็ยากท่ีจะมีความสุขอยูไดตามลําพัง  

ดังนั้น คนดีจึงมีลักษณะควบคุมตนเองได ไมชักจูงคนอื่นใหทําในส่ิงเสียหาย กลาวคือตองดู
ตัวเองออก บอกตัวเองได ใชตัวเองเปน ดังบทประพันธที่วา 

จงคิดดีทําดีหลีกหนีชั่ว   ไมพันพัวกิเลสเหตุสับสน 
สลัดทิ้งส่ิงมัวเมาเขาหาตน  จะสุขลนดวยทุนดีท่ีหนุนนํา. 

  

    
 


